
FAXからのお申し込みも承っております。（詳細はP.42へ）

●インタ−ネットでのお申し込み

●お電話でのお申し込み

https://www.tiotoss.jp
ＱＲコード読み取り対応の携帯電話・スマートフォンをご利用の方はこちらから！

教育技術研究所

●学校からのお申し込み

学校予算や学級費でのご注文
地域の教材会社を通してのご注文

詳しくは
Ｐ.44を

ご覧ください

公費でのご注文も
承っています!!

（平日9:30〜 17:30　土日祝休）
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OSS※1オリジナル教材は、

民間教育研究団体T
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OSS に参加する教師をはじめ、

日本全国のプロ教師の実践と

アイデアから生まれました。

今、日本の教育は大きな変革の時期を迎えています。

弊社では、常に学校現場の「生の声」を受けとめ、

時代に対応した教材を提供することを通して、

教育界への貢献を続けてまいります。

どの子も熱中して、
どの子にも力がつく！
TOSSオリジナル教材！
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商品の色などはできるだけ実際の教材と近くなるように印刷しておりますが、現物が写
真と多少異なる場合がございます。また、仕様、価格が変更になる場合がございます。
本カタログの教材情報は、2024年3月現在のものです。本カタログ掲載の写真、文章、
デザイン等の無断転載、複製を禁じます。

※1　Teachers’ Organization of Skill Sharing の略。
※2　発表された実践論文などに基づいてその実践や実験・分析を第三者が行うこと。

授業・教育にすぐに役立つ教育技術・指導法を開発し、
集め、互いに追試※2し、検討しあって自らの授業技術
を高めています。その中から生まれた技術や方法を全
国の教師の共有財産にしようと努める教師の研究団
体です。

TOSSとは…
トス

TOSS official site
https://www.toss.or.jp
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弊社一部教材を通販サイト
“Amazon”から
ご注文いただけます。
対象教材はこちらから！

Amazonで販売中！
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【詳細はコチラから】

明日の授業にすぐに役立つ指導案や貴重な資料をデータ化

教師用デジタル教材
普段の授業から学級経営まで、幅広くラインナップ！

児童用デジタル教材

デジタル教材
TOSSオリジナル教材が１人１台タブレットＰＣでも使える!!

※お支払いはクレジットカード決済になります。公費でのご注文をご希望の方は、弊社までお問合せください。
※本教材はデータ販売のため、ご購入後のお客様のご都合による商品のキャンセル・返品は承りかねます。
※本教材のデータは、ご購入いただいたお客様の私的使用の範囲でご利用いただけます。
　私的使用の範囲を超えたご利用は著作権侵害となります。

【ご注意】

・アルファベットスキル

・PISA型対応 
TOSS算数スキルシリーズ

（全15巻）

・算数ノートスキル
　（1年生～ 6年生）

・おてほんくん（全４種類）

・PISA型対応 
TOSS国語スキルシリーズ

（全16巻）

・中学社会・学力補強5分間プリントシリーズ（全3種類）

・新版 中学社会・学力補強5分間プリントシリーズ（全6種類）

・中学英語・学力補強5分間プリントシリーズ（Ａ：初級／Ｂ：中級）

・チャレラン遊びの大百科

・ペーパーチャレラン全集
　①～④

・「Let's Try! 準拠 」
英単語フラッシュカード

（ベーシック/アドバンス）

・英語フラッシュカード
①～③（旧版）

1分間フラッシュカード

・小学校新授業ファイル（1学期編／全27ファイル）

・小学校新授業ファイル（3学期編／全20ファイル）

・中学校版授業ファイル（全15ファイル）

・小学校新授業ファイル（2学期編／全20ファイル）

小学校版：光村図書、教育出版、東京書籍
中学校版：光村図書、教育出版

TOSSオリジナル教材は、デジタル教材を推進します！！
GIGAスクール構想が各学校、各教室で着実に進んでいます。
TOSSオリジナル教材では、これまでの紙の教材のデジタル化はもちろんのこと、令和の教室に対応した新しいデジタル教材を
充実させていきます！

お申し込みの詳細は
TOSSオリジナル教材
トップページから!!

新しい国語の教科書に対応し、題材は各学
期の教材から厳選しました。板書事項・予
定時間・授業構成の特色・出典・作者や作
品についての解説が詳しく書かれています。
大切なのは「再現できる」事、「イメージできる」
事であり、その為の発問・指示・留意点が1
枚のシートにぎっしりと詰まっています。

漢字チャレランや空き缶積みなど、様々な楽しい
遊びの記録に挑戦！教室や学校行事などでみん
なで楽しめます！

「授業最初の5分間で繰り返し行うことで、学力が
定着する」というTOSS最高顧問・向山洋一の思想
の元つくられた、「学力を保障する」中学教材です。

英会話の授業に欠かせない教材「フラッシュカード」。カード用紙に印刷
したり、画像をタブレットPC上に映したり、様々に活用できます。

「すべての子供の学力を保障する」
をスローガンにを掲げたTOSSの教
育専門誌です。過去のバックナン
バーをPDFデータでご覧いただけ
ます。

TOSS最高顧問・向山洋一が発表し
た著作物や貴重な教育資料をPDF
データでご覧いただけます。「多く
の先生方が向山実践を研究し、分
析して自分のものにしてほしい」そ
れが向山洋一の願いです。

●小学生用 ●学習ゲーム

●フラッシュカード

●新授業ファイルシリーズ

・教育トークライン
　（2016年4月号～）
・TOSS特別支援教育※
　（2015年10月発行・第1号～25号）

※『TOSS特別支援教育』の発行は第25号（2023年10月号）
で終了し、WEBマガジン「ささエる」
にリニューアルしました。

外国人児童生徒に向けた日本語指導の授業コンテンツです。
教材は、新宿日本語学校で成果を上げている「江副式日本語教授法」をTOSS
の教育技術に基づき子供向けにアレンジしたものです。
データ版教材は、PowerPointで作成されているので、カスタマイズが自由に
でき、すぐに授業ができます。

●デジタル雑誌

・向山洋一年齢別実践記録集
（全24巻）

●向山洋一実践資料

●日本語指導教材

該当教科書

●中学生用

【向山洋一実践資料】
詳細はコチラ

【フラッシュカード】
詳細はコチラ

【プリントシリーズ】
詳細はコチラ

【学習ゲーム】
詳細はコチラ

【スキルシリーズ】
詳細はコチラ

【デジタル雑誌】
詳細はコチラ

【中学校版授業ファイル】
詳細はコチラ

【小学校／3学期編】
詳細はコチラ

【小学校／2学期編】
詳細はコチラ

【小学校／1学期編】
詳細はコチラ

ウェブマガジン
「ささエる」
詳細はコチラ

デジタル教材とは？
デジタルデータ化した教材や資料などを、お客様のパソコン等に直接ダウンロード（DL）をしてご利用いただく商品です。
データは何度もプリントアウトしてご利用できるほか、オンライン授業などでも利用できます。
ご購入とダウンロードは、TOSSオリジナル教材ホームページからお手続きください。

＜公費でのご注文に対応いたします。弊社までお問合せください！＞

P.32参照

P.29参照

P.29参照

P.15参照

P.31参照

P.33参照

P.10参照

P.40参照

日本語指導教材
詳細はコチラ
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データは何度もプリントアウトしてご利用できるほか、オンライン授業などでも利用できます。
ご購入とダウンロードは、TOSSオリジナル教材ホームページからお手続きください。

＜公費でのご注文に対応いたします。弊社までお問合せください！＞

P.32参照

P.29参照

P.29参照

P.15参照

P.31参照

P.33参照

P.10参照

P.40参照

日本語指導教材
詳細はコチラ
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日本の伝統文化を伝える
五色百人一首！

子供が熱中！ クラスがまとまる！！

初めての方におすすめのセットです！

五色百人一首 スタートキット〈読み札+取り札〉

仕様 箱W176×H135×D28mm
5色各20枚、計200枚、指導の手引き（冊子）付き

商品コード 130000

2,200円（税込）

「五色百人一首」の読み札と取り札がセットになりました！ 箱は色別に収納
できるので、遊んだあとの片づけが簡単です。これから始める方にオススメ
です！ 学級での最初の1つとしても最適の教材です。もちろんご家庭でお
子さんと対戦する場合に、すぐに始められます。五色百人一首大会などの
賞品として、誕生日やクリスマス、お年玉などのプレゼントとしてさまざまな
シーンで子供たちに喜ばれる贈り物となります。

※指導の手引きは
冊子からデータ版
に変更しました。

学級づくりに最適

五色百人一首

届いたその日に、すぐ学級で始められる！

五色百人一首 クラスセット

五色百人一首

仕様 サイズ：札53×73mm、箱W64×H84×D53mm
5色20枚、計100枚入り、指導の手引き（データ版）

商品コード
取り札 110000

読み札 120000

各1,300円（税込）

五色百人一首 クラスセット

仕様 サイズ：札：53×73㎜、箱Ｗ64×Ｈ84×Ｄ53㎜
各5色20枚、計100枚入り、指導の手引き（データ版）

商品コード

①生徒10名用
読み札1個＋取り札5個 103813

②生徒20名用
読み札1個＋取り札10個 103814

③生徒30名用
読み札1個＋取り札15個 103815

①7,800円（税込）②14,300円（税込）③19,500円（税込）

指導の手引き 冊子版〈追加用〉

仕様 サイズ：13×16mm　16ページ

商品コード 101400

50円（税込）

「五色百人一首」は百人一首を20枚ずつ青・桃・黄・緑・橙の5色に色分け
した教材です。札が20枚のため、一試合、およそ3分間で決着がつきます。
子供たちは「五色百人一首」に熱中し、楽しみながら百人一首を覚えること
ができます。詳しい指導の手引きがありますので、すぐにクラスやご家庭で
ご利用いただけます。クラスなどで使いやすくするために取り札と読み札を
別々に販売しております。初めてご注文の方は「五色百人一首 スタートキッ
ト〈読み札+取り札〉」をお買い求めください。

教室や子供会のイベント等、大人数で五色百人一首を行うときに便利なク
ラスセットです。五色百人一首は、子供2名あたりに「取り札」が1箱必要です。
クラスの人数に合わせた「取り札」と、教師用（読み手）の「読み札」1箱をセッ
トにしました。

※「取り札」「読み札」に付属していた指導の手引き冊子をデータ版に変更しま
した。箱の側面に記載したＱＲコードからダウンロードしてご利用ください。

※クラスセットは「15箱お買い上げごとに読み札1箱プレゼント」の対象外になります。
※指導の手引きはデータ版となります（上記ご参照ください）。

本教材の特長

　  100枚が5色各20枚に分かれている
1色あたり3分間で試合をすることができるので、
授業の前後のすき間時間を有効に活用できます。
また、札が5色に色分けされていますので100
枚でなく、まずは20枚を覚えることに専念でき、
無理なく覚えられます。

1 　  取り札の裏に上の句と作者名が印刷されている
試合の間に札の裏を見て歌を覚えることができま
す。また、裏面の左下隅には、小さく番号が印字さ
れており、色覚の弱い児童に対しては、「青色の札」
という言い方をせずに「Aの札」という言い方をする
ことで伝わりやすくなる工夫をしてあります。

2 　  ルールが身に付きクラスの仲が深まる
試合を通して、子供たちに「ルール」が身に付き、
クラスがまとまります。男女の手が自然と触れあ
うことによってクラスの仲も深まります。

3

これまでに10万人の教師、300万人の子供たちが
「五色百人一首」を経験しました。
湯島天満宮、大宰府天満宮、
鎌倉建長寺などをはじめとする
全国各地で「五色百人一首大会」が開かれ、
その輪は全国へ広がっています。

取り札・読み札あわせて15箱
（どちらか一方でも可）お買い上げごとに

読み札 1 箱プレゼント！

2011年度から新教科書に
百人一首が掲載されています。

学習指導要領の改訂によって、伝統的
な言語文化を尊重し、国語と郷土を愛
する心を育てることが目標となりました。
新しい教科書には、古文・漢文・故事
成語などとともに百人一首が掲載されて
います。百首を一度に覚えるのは大変
ですが、五色百人一首は１色２０枚なの

ですぐに覚えることができます。

ＱＲコードから、教室で行うときの
指導動画の視聴と
指導の手引き（デー
タ版）のダウンロー
ドができます。

五色百人一首の
指導動画と
手引き書のデータは
こちらから

読み札 1個

5 個（生徒 10 名用）
10 個（生徒 20 名用）

取り札 15 個（生徒 30 名用）

+

取り札読み札
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日本の伝統文化を伝える
五色百人一首！

子供が熱中！ クラスがまとまる！！

初めての方におすすめのセットです！

五色百人一首 スタートキット〈読み札+取り札〉

仕様 箱W176×H135×D28mm
5色各20枚、計200枚、指導の手引き（冊子）付き

商品コード 130000

2,200円（税込）

「五色百人一首」の読み札と取り札がセットになりました！ 箱は色別に収納
できるので、遊んだあとの片づけが簡単です。これから始める方にオススメ
です！ 学級での最初の1つとしても最適の教材です。もちろんご家庭でお
子さんと対戦する場合に、すぐに始められます。五色百人一首大会などの
賞品として、誕生日やクリスマス、お年玉などのプレゼントとしてさまざまな
シーンで子供たちに喜ばれる贈り物となります。

※指導の手引きは
冊子からデータ版
に変更しました。

学級づくりに最適

五色百人一首

届いたその日に、すぐ学級で始められる！

五色百人一首 クラスセット

五色百人一首

仕様 サイズ：札53×73mm、箱W64×H84×D53mm
5色20枚、計100枚入り、指導の手引き（データ版）

商品コード
取り札 110000

読み札 120000

各1,300円（税込）

五色百人一首 クラスセット

仕様 サイズ：札：53×73㎜、箱Ｗ64×Ｈ84×Ｄ53㎜
各5色20枚、計100枚入り、指導の手引き（データ版）

商品コード

①生徒10名用
読み札1個＋取り札5個 103813

②生徒20名用
読み札1個＋取り札10個 103814

③生徒30名用
読み札1個＋取り札15個 103815

①7,800円（税込）②14,300円（税込）③19,500円（税込）

指導の手引き 冊子版〈追加用〉

仕様 サイズ：13×16mm　16ページ

商品コード 101400

50円（税込）

「五色百人一首」は百人一首を20枚ずつ青・桃・黄・緑・橙の5色に色分け
した教材です。札が20枚のため、一試合、およそ3分間で決着がつきます。
子供たちは「五色百人一首」に熱中し、楽しみながら百人一首を覚えること
ができます。詳しい指導の手引きがありますので、すぐにクラスやご家庭で
ご利用いただけます。クラスなどで使いやすくするために取り札と読み札を
別々に販売しております。初めてご注文の方は「五色百人一首 スタートキッ
ト〈読み札+取り札〉」をお買い求めください。

教室や子供会のイベント等、大人数で五色百人一首を行うときに便利なク
ラスセットです。五色百人一首は、子供2名あたりに「取り札」が1箱必要です。
クラスの人数に合わせた「取り札」と、教師用（読み手）の「読み札」1箱をセッ
トにしました。

※「取り札」「読み札」に付属していた指導の手引き冊子をデータ版に変更しま
した。箱の側面に記載したＱＲコードからダウンロードしてご利用ください。

※クラスセットは「15箱お買い上げごとに読み札1箱プレゼント」の対象外になります。
※指導の手引きはデータ版となります（上記ご参照ください）。

本教材の特長

　  100枚が5色各20枚に分かれている
1色あたり3分間で試合をすることができるので、
授業の前後のすき間時間を有効に活用できます。
また、札が5色に色分けされていますので100
枚でなく、まずは20枚を覚えることに専念でき、
無理なく覚えられます。

1 　  取り札の裏に上の句と作者名が印刷されている
試合の間に札の裏を見て歌を覚えることができま
す。また、裏面の左下隅には、小さく番号が印字さ
れており、色覚の弱い児童に対しては、「青色の札」
という言い方をせずに「Aの札」という言い方をする
ことで伝わりやすくなる工夫をしてあります。

2 　  ルールが身に付きクラスの仲が深まる
試合を通して、子供たちに「ルール」が身に付き、
クラスがまとまります。男女の手が自然と触れあ
うことによってクラスの仲も深まります。

3

これまでに10万人の教師、300万人の子供たちが
「五色百人一首」を経験しました。
湯島天満宮、大宰府天満宮、
鎌倉建長寺などをはじめとする
全国各地で「五色百人一首大会」が開かれ、
その輪は全国へ広がっています。

取り札・読み札あわせて15箱
（どちらか一方でも可）お買い上げごとに

読み札 1 箱プレゼント！

2011年度から新教科書に
百人一首が掲載されています。

学習指導要領の改訂によって、伝統的
な言語文化を尊重し、国語と郷土を愛
する心を育てることが目標となりました。
新しい教科書には、古文・漢文・故事
成語などとともに百人一首が掲載されて
います。百首を一度に覚えるのは大変
ですが、五色百人一首は１色２０枚なの

ですぐに覚えることができます。

ＱＲコードから、教室で行うときの
指導動画の視聴と
指導の手引き（デー
タ版）のダウンロー
ドができます。

五色百人一首の
指導動画と
手引き書のデータは
こちらから

読み札 1個

5 個（生徒 10 名用）
10 個（生徒 20 名用）

取り札 15 個（生徒 30 名用）
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特長

まずは1色から始めたい方へ

五色百人一首 色別札〈取り札〉
仕様 全5種類　各色20枚

商品コード

青 102640
桃 102650
黄 102660
緑 102670
橙 102680

各 300円（税込）

取り札だけを1色（20首）毎にご購入いただけます。まずは1色から五色百
人一首をはじめるときや、予算の都合で1色だけご購入したいときに便利です。
また紛失したときの補充用としてもお使いいただけます。

※読み札は含まれておりません。

※ＣＤのみの販売です。

百首を一目で見ることができます

五色百人一首 下敷き
プレゼントや記念品に最適！

五色百人一首しおり

仕様 B5判

商品コード 102921

250円（税込）

表面は「五色百人一首」
の遊び方が掲載されて
います。裏面は、百首
が色別に載っています。
下敷きに百人一首が
載っているため、子供
たちは自然と百人一首
を覚えていくことができ
ます。プレゼントや五
色百人一首大会の参
加賞にも最適です。

表

裏

五色百人一首の絵札から、人気の高いものを
各色1枚をピックアップして5枚セットにしまし
た。
表面にはVP加工を施し、光の加減で透明な花
びらの絵柄が浮かびあがるようになっています。
A～Cの3種類のセットを用意しておりますが、
どのパターンの絵柄のセットが届くかはわから
ないようにしております。お手元に届くまで楽し
みにお待ちください。

A

B

C

仕様 ５枚（各色１枚ずつ）１セット、サイズ：40×120mm
素材：紙　カラー　片面：VP加工

商品コード 103794

各 200円（税込）

※A,B,Cセットはランダムにお届けとなります。種類はお選びいただけません。

※「取り札」付属の指導の手引き冊
子をデータ版に変更しました。箱
側面に記載したＱＲコードからダウ
ンロードしてご利用ください。
※「スタートキット」には冊子版の指
導の手引きが封入されています。

ご家庭での練習に最適です！

五色百人一首スタートキット＋読み上げCDセット
五色百人一首スタートキット＜読み札＋取り札＞（P.7掲載教材）と五色百人一首
読み上げCDのお得なセットです。読み上げCDは、五色百人一首の読み上げが
苦手な先生、子供と対戦する保護者の方におすすめの教材です。
5枚のＣＤには、それぞれ各色の20首を読み上げた音声を収録しています。CD
プレイヤーのランダム再生機能を使えば、読み手がいなくても対戦することがで
きます。一人でも毎日繰り返し練習することができるのでお子様へのプレゼントに
おすすめします。

五色百人一首の関連商品！
一緒に使うともっと楽しくなる！

五色百人一首ガイドの決定版！

語呂合わせで、完全マスター！
五色百人一首

語呂合わせで、簡単に「五色百人一首」をマスターできます。歌の意味や歌の中にある
語句や地名の解説、詠み人の紹介など「五色百人一首」がもっと面白くなる情報を掲
載しています。他にも「五色百人一首」の基本の遊び方やルールなどもわかりやすく解
説しています。

仕様 A5判、各80ページ

商品コード

青札 103521

黄札 103522

緑札 103523

ピンク札／オレンジ札 103524

4巻セット 103520

各1,760円（税込）／4巻セット7,040円（税込）

仕様
五色百人一首スタートキット：読み札＋取り札　各100枚　
計200枚
五色百人一首読み上げCD：CD5枚組（各色1枚、各約4分）
指導の手引き（冊子）付き

商品コード 103816

5,500円（税込）

五色百人一首 読み上げCD

仕様 CD5枚組（各色1枚、各約4分）
指導の手引き（冊子）付き

商品コード 103525

3,500円（税込） 美しいイラストが特長の俳句かるた

五色名句百選かるた
「俳句」の角川学芸出版が監修協力。近代までの俳句の中から100句を選び出
し、名句秀句といわれるものを網羅しました。千年先まで残したい古い言葉や表
現を総ルビ旧かな遣いで掲載しました。古典に親しむための国語教材として最
適です！

仕様 スタートキット：5色各20枚、計200枚入り、手引書（冊子）
取り札：5色各20枚、計100枚入り、手引書（データ版）

商品コード
スタートキット 103681

取り札 103682

スタートキット3,300円（税込）／取り札1,650円（税込）

取り札を15 箱
お買い上げごとに

取り札1箱プレゼント！

取り札（表） 取り札（裏）読み札（裏）読み札（表）

スタートキット
（読み札＋取り札）

取り札

楽しみながら名文を学べる

五色名文・格言暗唱かるた
かるたで楽しく遊びながら、
厳選された日本の伝統・文
化の言葉を無理なく子供た
ちに伝えることができます。

※クラスセット（生徒10名/20名/30名）の
販売もあります。
詳しくはホームページをご確認ください。

※クラスセット（生徒10名/20名/30名）の
販売もあります。
詳しくはホームページをご確認ください。

仕様 5色各20枚・計100枚入り、手引書付き

商品コード 103164

1,650円（税込）
※札は「読み札」（表）と「取り札」（裏）の2枚が裏表に印刷されています。授業で使う場合は、
教師用と児童用の少なくとも2個必要になりますのでご注意ください。

初めてのクラスでも、手引きが付属するので、ご心配はいりません。
覚える言葉の短い「四字熟語（青札）」→「ことわざ（桃札）」→「俳句（黄
札）」→「短歌（緑札）」→「漢詩など（橙札）」と段階的に取り入れるこ
とがおすすめです。

四字熟語青

ことわざ桃

俳句黄

短歌緑

名文・漢詩など橙

15箱お買い上げごとに
1箱プレゼント！

100枚を五色に色分けしました1

使い方は、「五色百人一首」と同じです2
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特長

まずは1色から始めたい方へ

五色百人一首 色別札〈取り札〉
仕様 全5種類　各色20枚

商品コード

青 102640
桃 102650
黄 102660
緑 102670
橙 102680

各 300円（税込）

取り札だけを1色（20首）毎にご購入いただけます。まずは1色から五色百
人一首をはじめるときや、予算の都合で1色だけご購入したいときに便利です。
また紛失したときの補充用としてもお使いいただけます。

※読み札は含まれておりません。

※ＣＤのみの販売です。

百首を一目で見ることができます

五色百人一首 下敷き
プレゼントや記念品に最適！

五色百人一首しおり

仕様 B5判

商品コード 102921

250円（税込）

表面は「五色百人一首」
の遊び方が掲載されて
います。裏面は、百首
が色別に載っています。
下敷きに百人一首が
載っているため、子供
たちは自然と百人一首
を覚えていくことができ
ます。プレゼントや五
色百人一首大会の参
加賞にも最適です。

表

裏

五色百人一首の絵札から、人気の高いものを
各色1枚をピックアップして5枚セットにしまし
た。
表面にはVP加工を施し、光の加減で透明な花
びらの絵柄が浮かびあがるようになっています。
A～Cの3種類のセットを用意しておりますが、
どのパターンの絵柄のセットが届くかはわから
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みにお待ちください。

A

B

C

仕様 ５枚（各色１枚ずつ）１セット、サイズ：40×120mm
素材：紙　カラー　片面：VP加工

商品コード 103794

各 200円（税込）
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※「取り札」付属の指導の手引き冊
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側面に記載したＱＲコードからダウ
ンロードしてご利用ください。
※「スタートキット」には冊子版の指
導の手引きが封入されています。

ご家庭での練習に最適です！

五色百人一首スタートキット＋読み上げCDセット
五色百人一首スタートキット＜読み札＋取り札＞（P.7掲載教材）と五色百人一首
読み上げCDのお得なセットです。読み上げCDは、五色百人一首の読み上げが
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取り札（表） 取り札（裏）読み札（裏）読み札（表）
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販売もあります。
詳しくはホームページをご確認ください。

仕様 5色各20枚・計100枚入り、手引書付き

商品コード 103164

1,650円（税込）
※札は「読み札」（表）と「取り札」（裏）の2枚が裏表に印刷されています。授業で使う場合は、
教師用と児童用の少なくとも2個必要になりますのでご注意ください。

初めてのクラスでも、手引きが付属するので、ご心配はいりません。
覚える言葉の短い「四字熟語（青札）」→「ことわざ（桃札）」→「俳句（黄
札）」→「短歌（緑札）」→「漢詩など（橙札）」と段階的に取り入れるこ
とがおすすめです。

四字熟語青

ことわざ桃

俳句黄

短歌緑

名文・漢詩など橙

15箱お買い上げごとに
1箱プレゼント！

100枚を五色に色分けしました1

使い方は、「五色百人一首」と同じです2
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COLUMN

表（上の句） 裏（下の句）

青札Ａ 桃札Ｂ

黄札Ｃ 緑札Ｄ 橙札Ｅ

「１分間フラッシュカード®」の４つの効果！

1分間フラッシュカード®五色百人一首編

1分間フラッシュカード®漢字使い分け編　
①同訓異字語〈入門〉

1分間フラッシュカード®
授業開始1分間の新教育文化!!

「1分間フラッシュカード®」は授業開始1分間に実施する、TOSS最高顧問・向山洋一が提唱する新しい教育文化です。
子供たちを学習モードに切り替え、授業を安定して進めることができます。

仕様 五色百人一首対応
カード各21枚（A4判）／教師用ユースウェア/ダウンロード方法案内

商品コード

Ⓐ青札 103410

Ⓑ桃札 103411

Ⓒ黄札 103412

Ⓓ緑札 103413

Ⓔ橙札 103414

全色セット 103415

Ⓐ～Ⓔ各5,500円（税込）／全色セット22,000円（税込）

仕様 カード全25枚（A4判）／教師用ユースウェア/ダウンロード方法案内

商品コード 103401

5,500円（税込）

フラッシュカードは、子供たちに楽しみながら繰り返し学習
させ、覚えさせることができる教材です。同時に、子供たち
の集中力を一気に高めることができるツールでもあります。
授業については「開始15秒のつかみが大切だ」とよく言わ
れています。授業開始の挨拶のかわりに「1分間フラッシュ
カード®」を使用すると、子供たちは休み時間から授業へ
の切り替えが自然にでき、スムーズに授業に入っていくこと
ができます。遅れて入ってきた子供たちも急いで席に戻り、
みんなと一緒に唱え始めます。授業開始時のフラッシュカー
ドは多くの先生方が実践し、その効果が報告されています。

玉川大学教職大学院教授

谷 和樹 先生のユースウェア動画配信中！http://flush.tiotoss.jp/
「1分間フラッシュカード®」特設サイト
使い方がすぐわかる！

授業開始1分間に実施することで授業が安定する1

学習内容を楽しく覚えられる2

集中力がアップする3

特別支援を要する児童も楽しく取り組める4

表

裏

「1分間フラッシュカード®」とは…

千年の時を超えた「百人一首」を通して
日本の伝統文化の良さを
子供たちに伝え続ける五色百人一首大会
五色百人一首大会は、全国各都道府県の小学校の教師

が、「地元で五色百人一首の大会を開こう」という目的で
1999年に全国12ヵ所で始まりました。今では、都道府県大会
や地区大会、地方大会など各都道府県で広く行われています。
大会は、教師や支援者のボランティアで運営、開催されており、
団体戦・個人戦など地域によって特色のある試合を組んで行っ
ています。

大会では、未就学児から中学生までの子供が参加していま
すが、試合において学年や性別などは関係ありません。

20枚の札を前にして正々堂 と々戦います。勝った喜び、負けた
悔しさを味わうなかで、子供たちには相手の子を思う優しい気
持ちが育まれます。子供たちの一生懸命さ、自然にあふれる涙
に保護者やスタッフは毎年感動を覚えます。

「来年も参加したい」「次は優勝したい」「こんなにも強い
人がいることを知った」など、あこがれや夢をもち、

努力する大切さを学ぶことができる大会です。

五色百人一首東京都大会 湯島聖堂

五色百人一首神奈川県大会　總持寺

「今日は、五色百人一首をやります」「やったぁ」と男子生
徒が大喜びする、そんな風景を懐かしく思い出します。中
学校に入学して数ヵ月目の生徒たちの教室での風景。私
の勤務している中学校は、3つの小学校から生徒が集
まってくる学校でした。子供たちは少しずつ新しい友達と
仲良くなりつつも、違う小学校からきた友達と仲良くなる
きっかけを求めていました。早速、五色百人一首を行うと、
20枚の札を取り合いながら、時折、手が重なり合いじゃ
んけんをする。クラスが一気に仲良くなりました。そんな中、
男子生徒A君は勝負にこだわる傾向が強く、負けると相

手に「ズルをした」などと言っていました。しかし、3学期
になると少しずつ変化が見られ、手が重なった時、相手
の女の子に「どうぞ」と譲るようになりました。クラスの
女子生徒からは、「A君って本当は優しんだね」と言われ
るようになりました。すぐにむきになると言われていた男子
生徒A君は、いつからか優しい人と言われるようになった
のです。五色百人一首がA君を変えた、そう感じました。
A君は卒業まで仲間からずっと慕われていました。

（山形県・中学校教師）

五色百人一首で子供が変わる!!

小さな
勝ち負けの
積み重ねで
成長

五色百人一首大会の最新情報はコチラ！

全国で開催されている五色百人一首大会のスケ
ジュールやルール、お申し込みなど五色百人一首
大会に関する情報をまとめたWebサイトです。

五色百人一首大会ページ

https://goshoku.org/ 
右記のQRコードからご確認いただけます。

【カード+DL版】※

【カード+DL版】※

※フラッシュカードとダウンロードデータのセットです。同封の案内をご覧の上、カードと同じデータ（PDF）を
　ご自分のパソコンにダウンロードができます。
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表（上の句） 裏（下の句）

青札Ａ 桃札Ｂ

黄札Ｃ 緑札Ｄ 橙札Ｅ

「１分間フラッシュカード®」の４つの効果！

1分間フラッシュカード®五色百人一首編

1分間フラッシュカード®漢字使い分け編　
①同訓異字語〈入門〉

1分間フラッシュカード®
授業開始1分間の新教育文化!!

「1分間フラッシュカード®」は授業開始1分間に実施する、TOSS最高顧問・向山洋一が提唱する新しい教育文化です。
子供たちを学習モードに切り替え、授業を安定して進めることができます。

仕様 五色百人一首対応
カード各21枚（A4判）／教師用ユースウェア/ダウンロード方法案内

商品コード

Ⓐ青札 103410

Ⓑ桃札 103411

Ⓒ黄札 103412

Ⓓ緑札 103413

Ⓔ橙札 103414

全色セット 103415

Ⓐ～Ⓔ各5,500円（税込）／全色セット22,000円（税込）

仕様 カード全25枚（A4判）／教師用ユースウェア/ダウンロード方法案内

商品コード 103401

5,500円（税込）

フラッシュカードは、子供たちに楽しみながら繰り返し学習
させ、覚えさせることができる教材です。同時に、子供たち
の集中力を一気に高めることができるツールでもあります。
授業については「開始15秒のつかみが大切だ」とよく言わ
れています。授業開始の挨拶のかわりに「1分間フラッシュ
カード®」を使用すると、子供たちは休み時間から授業へ
の切り替えが自然にでき、スムーズに授業に入っていくこと
ができます。遅れて入ってきた子供たちも急いで席に戻り、
みんなと一緒に唱え始めます。授業開始時のフラッシュカー
ドは多くの先生方が実践し、その効果が報告されています。

玉川大学教職大学院教授

谷 和樹 先生のユースウェア動画配信中！http://flush.tiotoss.jp/
「1分間フラッシュカード®」特設サイト
使い方がすぐわかる！

授業開始1分間に実施することで授業が安定する1

学習内容を楽しく覚えられる2

集中力がアップする3

特別支援を要する児童も楽しく取り組める4
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「1分間フラッシュカード®」とは…

千年の時を超えた「百人一首」を通して
日本の伝統文化の良さを
子供たちに伝え続ける五色百人一首大会
五色百人一首大会は、全国各都道府県の小学校の教師

が、「地元で五色百人一首の大会を開こう」という目的で
1999年に全国12ヵ所で始まりました。今では、都道府県大会
や地区大会、地方大会など各都道府県で広く行われています。
大会は、教師や支援者のボランティアで運営、開催されており、
団体戦・個人戦など地域によって特色のある試合を組んで行っ
ています。

大会では、未就学児から中学生までの子供が参加していま
すが、試合において学年や性別などは関係ありません。

20枚の札を前にして正々堂 と々戦います。勝った喜び、負けた
悔しさを味わうなかで、子供たちには相手の子を思う優しい気
持ちが育まれます。子供たちの一生懸命さ、自然にあふれる涙
に保護者やスタッフは毎年感動を覚えます。

「来年も参加したい」「次は優勝したい」「こんなにも強い
人がいることを知った」など、あこがれや夢をもち、

努力する大切さを学ぶことができる大会です。

五色百人一首東京都大会 湯島聖堂

五色百人一首神奈川県大会　總持寺

「今日は、五色百人一首をやります」「やったぁ」と男子生
徒が大喜びする、そんな風景を懐かしく思い出します。中
学校に入学して数ヵ月目の生徒たちの教室での風景。私
の勤務している中学校は、3つの小学校から生徒が集
まってくる学校でした。子供たちは少しずつ新しい友達と
仲良くなりつつも、違う小学校からきた友達と仲良くなる
きっかけを求めていました。早速、五色百人一首を行うと、
20枚の札を取り合いながら、時折、手が重なり合いじゃ
んけんをする。クラスが一気に仲良くなりました。そんな中、
男子生徒A君は勝負にこだわる傾向が強く、負けると相

手に「ズルをした」などと言っていました。しかし、3学期
になると少しずつ変化が見られ、手が重なった時、相手
の女の子に「どうぞ」と譲るようになりました。クラスの
女子生徒からは、「A君って本当は優しんだね」と言われ
るようになりました。すぐにむきになると言われていた男子
生徒A君は、いつからか優しい人と言われるようになった
のです。五色百人一首がA君を変えた、そう感じました。
A君は卒業まで仲間からずっと慕われていました。

（山形県・中学校教師）

五色百人一首で子供が変わる!!

小さな
勝ち負けの
積み重ねで
成長

五色百人一首大会の最新情報はコチラ！

全国で開催されている五色百人一首大会のスケ
ジュールやルール、お申し込みなど五色百人一首
大会に関する情報をまとめたWebサイトです。

五色百人一首大会ページ

https://goshoku.org/ 
右記のQRコードからご確認いただけます。

【カード+DL版】※

【カード+DL版】※

※フラッシュカードとダウンロードデータのセットです。同封の案内をご覧の上、カードと同じデータ（PDF）を
　ご自分のパソコンにダウンロードができます。
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　　　　 基礎学力を保障する十字罫の学習ノート

ＭＹノート

国語用の縦書きMYノート

ＭＹノート 紫（国語用／タテ罫）

勉強ができる子は
ノートがきれい！

基礎基本を習得する学習ノート！

仕様

カラー：青、赤、黄、緑
B5サイズ（182×257㎜）、30枚、横書き、
5㎜方眼（10㎜実線　十字リーダー）、
16×22行、ミシン綴じ製本、
表紙・裏表紙の印刷表面に抗菌加工

商品コード

青 107100

赤 107200

黄 107300

緑 107400

各160円（税込）

仕様
B5サイズ（182×257㎜）、30枚、縦書き、5㎜方眼 
（10㎜実線　十字リーダー）、22×16行、 
ミシン綴じ製本、表紙・裏表紙の印刷表面に抗菌加工

商品コード 107500

160円（税込）

全教科対応

お客様の声
「担当学年で全教科『ＭＹノート』を使っています。子供たちに表紙裏に掲載されている 
『きれいなノートの書き方』を見せて、ていねいに書くことを伝えています。お手本を真
似して書く子供たちをほめ続けていくと、みんながどんどん素敵なノートになっ
ていきました。 『ＭＹノート』のおかげでノート指導がやりやすくなりました」

（島根県・小学校教師）

「学級全員が『TOSSノート』を使用しています。学力が低かった
子が、算数で位取りをきちんと書くようになり、ぐんぐん成績が
向上しています。1年と半年でノートが20冊になる
子もいます。これからもずっと使っていきます」

（栃木県・小学校教師）

高品質な日本製！抗菌加工！3
印刷から製本まで日本国内の工場で行っています。きれいな罫線が印刷された上
質紙の中紙は、鉛筆で書きやすく消しゴムを使っても破れにくいです。表紙と裏表
紙の印刷表面には病院の印刷物でも使用されている抗菌加工を施しています。

私立、
国立附属学校でも
学校単位で活用
されています。

教室で
1,000万冊
使われました。

本教材の特長

ノート指導に便利！
ＭＹノートの表紙の裏側（表2）
に「きれいなノートを書く5つの
法則」と題したノートの書き方 

のコツを掲載しています。

2023年3月1日販売分より、
ＭＹノートとＴＯＳＳノート（B5判・A4
判）の価格を10円値上げさせていた
だきました。

（例）Ｂ5サイズノート
旧価格　150円（税込）
　↓
新価格　160円（税込）

【価格変更のお知らせ】

Made in Japan
日本製

縦書き用のＭＹノートです。10㎜マスの罫線、5㎜の方
眼（十字罫）はそのままに、横線ではなく縦線が濃く印
刷されています。製本は開きやすい中綴じ（ミシン綴じ）
で、表紙と裏表紙の印刷表面に抗菌加工を施していま
す。
表紙の裏側には「きれいなノートを書く5つの法則（国
語版）」を掲載しています。

行ノートと方眼ノートの長所を合体した十字罫！1
ＭＹノートのマス目は3種類の濃さの線でできています。1㎝ごとに引かれた横の
線が一番強調されているので、行ノートとマスノートのどちらにも使用できます。
また薄く引かれた線がガイドになって、書き始めに迷うことがありません。

実寸

開きやすいミシン綴じ製本！2
ミシン綴じ製本は、軽い力でも開きやすく、耐久性も
あるので学習ノートに適しています。低学年の児童に
も使いやすい製本です。

勉強ができる子はどの子もみんなノートがきれいです。
ＴＯＳＳオリジナル教材の学習ノート「ＭＹノート」「TOSSノート」は、
子供の学習用に特化したノートです。
1㎝四方のマスの中に、ＭＹノートは5㎜の方眼が、
TOSSノートは2㎜の方眼が入っています。
どちらも、マスの縦横と方眼が青色の3つの濃さの線で印刷されているので、
大変見やすく、式や線を揃えて書くことが簡単にできます。
書き始めの場所を迷うことがありません。
キャラクターなどで学習の集中を妨げないシンプルなノートです！

実寸
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次ページではTOSSノートや関連商品を紹介しています。
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次ページではTOSSノートや関連商品を紹介しています。



高学年、中高生に大好評です!!

TOSSノートαアルファ

必ず子供をほめられる教材！
直写は子供が集中します！

【DL版】おてほんくん

「丁寧な子は伸びる」ミニ定規を使う理由がここにあります

ミニ定規
調べ学習にも最適！A4サイズTOSSノート！！

A4 TOSSノートΩ
オメガ

・Σ
シグマ

直写指導に最適な専用ノート

TOSS直写ノート

仕様
カラー：ブルー、ピンク、グリーン
B5サイズ（182×257mm）、32枚、横書き、8mm方眼、20×25行、
中綴じ製本（ホチキス）

商品コード

ブルー 181000

ピンク 182000

グリーン 183000

各160円（税込）

仕様 PDFデータ

商品コード

①日本地図 8種類 7103201

②生物多様性 12種類 7103213

③昆虫 10種類 7103219

④植物 10種類 7103220

各 2,000円（税込）

仕様 サイズ：W110×H30×D2mm、アクリル素材、名前シール付き

商品コード 103136

160円（税込）TOSSノートΩ

仕様 A4サイズ、16枚、10mm罫、中綴じ
製本（ホチキス）、18×24行

商品コード
ブルー 185000

ピンク 186000

各140円（税込）

TOSSノートΣ

仕様
A4サイズ、32枚、8mm罫、
中綴じ製本（ホチキス）、24
×30行

商品コード ブラック 187000

240円（税込）

仕様 B5サイズ（182×257mm）、24枚、薄紙、無地（ミシン目入り）

商品コード 189000

160円（税込）

TOSSノート（10mmマス）より一回り小さい8mmのマスに2mmの方眼が入ってい
ます。小学校高学年からお使いいただけます。

直写ノートにぴったりの直写スキル「おてほんくん」シリーズです。日本地図、
生物多様性（絶滅種）、昆虫、植物の4種類です。それぞれ8～12種のお
手本課題が収録されています。クラスがシーンとなり、子供たちが集中して
取り組み、全員がうっとりするくらい綺麗な作品をつくることができます。
2023年に紙版からダウンロードデータ版（ＤＬ版）にリニューアルしました。
ダウンロードしたお手本データからクラスで必要な分だけプリントアウトし
て利用することができます。

15cmの定規はどこにでもありますが、15cm定規はノートの真ん中にぶつかって線が
引きにくいのです。その点、「ミニ定規」なら10cmと小回りが利きます。また、ある程
度の厚さがあるので持ちやすいことも特長です。「ミニ定規」はアクリルでできている
ので、ノートから浮きにくくピッタリくっつくので線が引きやすいと評判です。

「わくわくずかん　こんちゅう
はかせ」（販売：正進社）を
お手本に色を塗れば、子供
はますます夢中になります。

別売りの「TOSS直写ノー
ト」と一緒に使うことで、
より効果的に活用できま
す！

A4サイズのTOSSノートです。B5サイズのTOSSノートと同じ罫・紙（Ωは
10mm罫、Σは8mm罫）なので、「きれいなノートが書ける」TOSSノートの
特長はそのまま、A4サイズに大きくなったことで活用の幅が広がりました。Ω・
Σノートともに中綴じ製本（ホチキス）なのでノートを開ききることができ、B5

のプリントをノートからはみ出すことなく貼ることができます。総合の時間の調
べ学習をはじめ、社会・理科の資料のスクラップブックなどに最適です！ Σノー
トは64ページ（32枚）8mm罫で小学校高学年や中高生に最適です。また、
先生方の教材研究ノートとしてもおすすめです！

TOSS直写ノートは、直写課題に適した日本初のノートです！ 白無地の
薄紙が綴られています。ページの下にお手本を敷いて直写することがで
きます。ミシン目入りで、トレーシングペーパーと違い、丸まらずに掲示し
やすいのも特長です。

「おてほんくん」をページの後ろに敷くと線が薄く浮かび上がります。

お客様の声
「私個人としては、『ミニ定規』が本当にありがたい商品です。文具店では、短く
ても15cmです。理由は、15cmより短いと売れないからだそうです。
また、売っていても余計な柄が入っていたりします。ミニ定規は10cm
でシンプルです。子供たちに良い道具を安く提供くださり、本当にあ
りがとうございます」（茨城県・小学校教師）

実寸

1 32 4

行ノートと方眼ノートの長所を合体

TOSSノート

仕様
カラー：青、緑、橙、金
B5サイズ（182×257㎜）、32枚、横書き、10㎜四方マスに2㎜方
眼、16×22行、中綴じ製本（ホチキス）

商品コード

青 171000

緑 172000

橙 174000

金 176000

各160円（税込） Made in Japan
日本製

TOSSノートは1㎝ごとに引かれた横線が濃く印刷されています。行ノートでありな
がら、1㎝四方のマスに薄い2㎜の方眼が入っているので、子供たちは、文字や数
字、図などを、マス目を頼りに揃えて書くことができます。
子供の学習を妨げないシンプルデザインで、開きやすい中綴じ製本（ホチキス）の
ノートです。

：　　：

5

10

15

20

実寸

※P4-5（デジタル教材）でダウンロード版教材とご購入方法を掲載しています。
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はかせ」（販売：正進社）を
お手本に色を塗れば、子供
はますます夢中になります。

別売りの「TOSS直写ノー
ト」と一緒に使うことで、
より効果的に活用できま
す！

A4サイズのTOSSノートです。B5サイズのTOSSノートと同じ罫・紙（Ωは
10mm罫、Σは8mm罫）なので、「きれいなノートが書ける」TOSSノートの
特長はそのまま、A4サイズに大きくなったことで活用の幅が広がりました。Ω・
Σノートともに中綴じ製本（ホチキス）なのでノートを開ききることができ、B5

のプリントをノートからはみ出すことなく貼ることができます。総合の時間の調
べ学習をはじめ、社会・理科の資料のスクラップブックなどに最適です！ Σノー
トは64ページ（32枚）8mm罫で小学校高学年や中高生に最適です。また、
先生方の教材研究ノートとしてもおすすめです！

TOSS直写ノートは、直写課題に適した日本初のノートです！ 白無地の
薄紙が綴られています。ページの下にお手本を敷いて直写することがで
きます。ミシン目入りで、トレーシングペーパーと違い、丸まらずに掲示し
やすいのも特長です。

「おてほんくん」をページの後ろに敷くと線が薄く浮かび上がります。

お客様の声
「私個人としては、『ミニ定規』が本当にありがたい商品です。文具店では、短く
ても15cmです。理由は、15cmより短いと売れないからだそうです。
また、売っていても余計な柄が入っていたりします。ミニ定規は10cm
でシンプルです。子供たちに良い道具を安く提供くださり、本当にあ
りがとうございます」（茨城県・小学校教師）

実寸

1 32 4

行ノートと方眼ノートの長所を合体

TOSSノート

仕様
カラー：青、緑、橙、金
B5サイズ（182×257㎜）、32枚、横書き、10㎜四方マスに2㎜方
眼、16×22行、中綴じ製本（ホチキス）

商品コード

青 171000

緑 172000

橙 174000

金 176000

各160円（税込） Made in Japan
日本製

TOSSノートは1㎝ごとに引かれた横線が濃く印刷されています。行ノートでありな
がら、1㎝四方のマスに薄い2㎜の方眼が入っているので、子供たちは、文字や数
字、図などを、マス目を頼りに揃えて書くことができます。
子供の学習を妨げないシンプルデザインで、開きやすい中綴じ製本（ホチキス）の
ノートです。

：　　：

5

10

15

20

実寸

※P4-5（デジタル教材）でダウンロード版教材とご購入方法を掲載しています。
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強い磁力で掲示に便利！

ジャンボ ホワイトノート 専用マグネット 4本組

MYノートがそのままホワイトボードに！

ジャンボ ホワイト・MYノート

TOSSノートがそのままホワイトボードに！

ジャンボ ホワイト・TOSSノート

アルファベット指導の必需品！ 

ジャンボホワイト・四線ノート

1枚単位で、すぐに配布できます！

MYノートシート／ TOSSノートシート

罫線があるから美しく書ける!
使い方は、自由自在！ どこでも使えるホワイトボード教材！

仕様 マグネット(175mm ×25mm)×4本、本体片面に両面テープ貼付

商品コード 103750 1,000円（税込）

仕様 B1サイズ（728×1030mm）、横10マス、縦14マス、紙製（表面に特殊加工）
※1マス　7cm×7cm　3.5cm罫線入り（十字罫）

商品
コード

①スタートキット（ジャンボ ホワイト・MYノート1枚、
　イレイサー1個、ホワイトボード用ペン3本）

103840 6,000円（税込）
②追加用1枚（ジャンボ ホワイト・MYノート1枚）

103841 5,500円（税込）
③追加用3枚セット（ジャンボ ホワイト・MYノート3枚）

103842 10,000円（税込）
④追加用5枚セット（ジャンボ ホワイト・MYノート5枚）

103843 16,000円（税込）
⑤追加用10枚セット（ジャンボ ホワイト・MYノート10枚）

103844 30,000円（税込）

仕様 B1サイズ（728×1030mm）、横10マス、縦14マス、紙製（表面に特殊加工）
※1マス　7cm×7cm　1.4cm罫線入り

商品
コード

①スタートキット（ジャンボ ホワイト・TOSSノート1枚、
　イレイサー1個、ホワイトボード用ペン3本）

103477 6,000円（税込）
②追加用1枚（ジャンボ ホワイト・TOSSノート1枚）

103845 5,500円（税込）
③追加用3枚セット（ジャンボ ホワイト・TOSSノート3枚）

103478 10,000円（税込）
④追加用5枚セット（ジャンボ ホワイト・TOSSノート5枚）

103846 16,000円（税込）
⑤追加用10枚セット（ジャンボ ホワイト・TOSSノート10枚）

103847 30,000円（税込）

MYノート
シート仕様

サイズ（179×257㎜）、10mmマス(5mm方眼
/十字罫)、横書き、16マス×22行、100枚入

商品コード

①1セット

103860 480円（税込）
②3セット

103861 1,400円（税込）
③5セット

103862 2,200円（税込）

TOSSノート
シート仕様

サイズ（179×257㎜）、10㎜マス（2㎜方眼）、
横書き、16マス×22行、100枚入

商品コード

①1セット

103775 480円（税込）
②3セット

103836 1,400円（税込）
③5セット

103837 2,200円（税込）

「子供のノートがそのまま大きくなれば、ノート指導が格段にしやすくなる」
そんな学校現場の先生の発想からこの「ジャンボ ホワイト・ノートシリーズ」
は誕生しました！ 
子供が使う学習ノートのマス目を、“黒板に貼って一番見やすい大きさ”に拡
大し、“よりノート指導に適した仕様”に調整したのが「ジャンボ ホワイト・
MYノート」「ジャンボ ホワイト・TOSSノート」です。
両ノートともにホワイトボードのように、何度も消して書き直すことのができ
るよう、とことん「消えやすい加工」にこだわりました！ 抜群の消えやすさを
誇る、学習効果の高いホワイトボードシートです。

ホワイトボード用マーカーでの書き消しがしやすい四線シートです。
英単語フラッシュカード（P.33参照）同様に、第1・2・4線は青色、
第3線は赤色で印刷しています。

MYノート、TOSSノートを1枚か
ら配布できるようにシートタイプ
にしました。テストの際の計算
用紙やノートを忘れた児童への
対応用など、学校のさまざまな
場面で活用できます。

「ジャンボ ホワイト・ノート」ご愛用者様の「専用の磁石があればいいのに…」という
声にお応えして、強力な磁力のマグネットが完成いたしました!  両面テープで、すぐに
ノートに貼り付けることができます!

72.8cm

103cm

72.8cm

103cm

マス拡大

マス拡大

こんなふうに使える！ノート指導が劇的に変化する！

授業を黒板で進行すると、ノートの書き方を口頭で指示することに
なります。でも、口頭だけではうまくノートを書けない子供もいます。
これは黒板とノートの様式が違うというシンプルな原因によるもの
です。子供は黒板に教師が書いた文字をノート用に変換して書かね
ばなりません。その作業に困難を抱える子供もいるのです。「ジャン
ボ ホワイト・ノートシリーズ」はこの悩みを解消するべく開発しました。
子供のノートと同じように教師が書いて示すことができます。

実例
「ノートは2マスあけて…」
「えっ、先生どうかくの?!」

とことんこだわった「消えやすい加工」
です。何度も消して書き直せるので、
ずっと使い続けることができます。

1 ホワイトボードのように
何度も消して書き直せる

普段は丸めて収納可能です。軽い素材でできてい
るので、大きなスクリーンを運ぶような大変さもあ
りません。教室でも、ご家庭でもどこでも使えます。

2 軽い素材で
どこでも持ち運び可能

黒板には磁石、壁にはテープや画鋲で貼るこ
とが可能です。複数枚のシートを組み合わせ
て貼れば、さらに広 と々使うことができます。

3 磁石でも、テープでも、画鋲
でも！どこでも貼れます。

詳しい使い方はコチラ！
教室・ご家庭での活用事例を多数掲載！

「ジャンボ ホワイト・ノートシリーズ」
特設サイト

https://peraichi.com/landing_pages/view/jumbowhitetossnote

本書の特徴

1セット100枚入り

仕様 B1サイズ（1030×728㎜）内に四線４段、紙製（表面に特殊加工）

商品コード 103889 5,500円（税込）
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強い磁力で掲示に便利！

ジャンボ ホワイトノート 専用マグネット 4本組

MYノートがそのままホワイトボードに！

ジャンボ ホワイト・MYノート

TOSSノートがそのままホワイトボードに！

ジャンボ ホワイト・TOSSノート

アルファベット指導の必需品！ 

ジャンボホワイト・四線ノート

1枚単位で、すぐに配布できます！

MYノートシート／ TOSSノートシート

罫線があるから美しく書ける!
使い方は、自由自在！ どこでも使えるホワイトボード教材！

仕様 マグネット(175mm ×25mm)×4本、本体片面に両面テープ貼付

商品コード 103750 1,000円（税込）

仕様 B1サイズ（728×1030mm）、横10マス、縦14マス、紙製（表面に特殊加工）
※1マス　7cm×7cm　3.5cm罫線入り（十字罫）

商品
コード

①スタートキット（ジャンボ ホワイト・MYノート1枚、
　イレイサー1個、ホワイトボード用ペン3本）

103840 6,000円（税込）
②追加用1枚（ジャンボ ホワイト・MYノート1枚）

103841 5,500円（税込）
③追加用3枚セット（ジャンボ ホワイト・MYノート3枚）

103842 10,000円（税込）
④追加用5枚セット（ジャンボ ホワイト・MYノート5枚）

103843 16,000円（税込）
⑤追加用10枚セット（ジャンボ ホワイト・MYノート10枚）

103844 30,000円（税込）

仕様 B1サイズ（728×1030mm）、横10マス、縦14マス、紙製（表面に特殊加工）
※1マス　7cm×7cm　1.4cm罫線入り

商品
コード

①スタートキット（ジャンボ ホワイト・TOSSノート1枚、
　イレイサー1個、ホワイトボード用ペン3本）

103477 6,000円（税込）
②追加用1枚（ジャンボ ホワイト・TOSSノート1枚）

103845 5,500円（税込）
③追加用3枚セット（ジャンボ ホワイト・TOSSノート3枚）

103478 10,000円（税込）
④追加用5枚セット（ジャンボ ホワイト・TOSSノート5枚）

103846 16,000円（税込）
⑤追加用10枚セット（ジャンボ ホワイト・TOSSノート10枚）

103847 30,000円（税込）

MYノート
シート仕様

サイズ（179×257㎜）、10mmマス(5mm方眼
/十字罫)、横書き、16マス×22行、100枚入

商品コード

①1セット

103860 480円（税込）
②3セット

103861 1,400円（税込）
③5セット

103862 2,200円（税込）

TOSSノート
シート仕様

サイズ（179×257㎜）、10㎜マス（2㎜方眼）、
横書き、16マス×22行、100枚入

商品コード

①1セット

103775 480円（税込）
②3セット

103836 1,400円（税込）
③5セット

103837 2,200円（税込）

「子供のノートがそのまま大きくなれば、ノート指導が格段にしやすくなる」
そんな学校現場の先生の発想からこの「ジャンボ ホワイト・ノートシリーズ」
は誕生しました！ 
子供が使う学習ノートのマス目を、“黒板に貼って一番見やすい大きさ”に拡
大し、“よりノート指導に適した仕様”に調整したのが「ジャンボ ホワイト・
MYノート」「ジャンボ ホワイト・TOSSノート」です。
両ノートともにホワイトボードのように、何度も消して書き直すことのができ
るよう、とことん「消えやすい加工」にこだわりました！ 抜群の消えやすさを
誇る、学習効果の高いホワイトボードシートです。

ホワイトボード用マーカーでの書き消しがしやすい四線シートです。
英単語フラッシュカード（P.33参照）同様に、第1・2・4線は青色、
第3線は赤色で印刷しています。

MYノート、TOSSノートを1枚か
ら配布できるようにシートタイプ
にしました。テストの際の計算
用紙やノートを忘れた児童への
対応用など、学校のさまざまな
場面で活用できます。

「ジャンボ ホワイト・ノート」ご愛用者様の「専用の磁石があればいいのに…」という
声にお応えして、強力な磁力のマグネットが完成いたしました!  両面テープで、すぐに
ノートに貼り付けることができます!

72.8cm

103cm

72.8cm

103cm

マス拡大

マス拡大

こんなふうに使える！ノート指導が劇的に変化する！

授業を黒板で進行すると、ノートの書き方を口頭で指示することに
なります。でも、口頭だけではうまくノートを書けない子供もいます。
これは黒板とノートの様式が違うというシンプルな原因によるもの
です。子供は黒板に教師が書いた文字をノート用に変換して書かね
ばなりません。その作業に困難を抱える子供もいるのです。「ジャン
ボ ホワイト・ノートシリーズ」はこの悩みを解消するべく開発しました。
子供のノートと同じように教師が書いて示すことができます。

実例
「ノートは2マスあけて…」
「えっ、先生どうかくの?!」

とことんこだわった「消えやすい加工」
です。何度も消して書き直せるので、
ずっと使い続けることができます。

1 ホワイトボードのように
何度も消して書き直せる

普段は丸めて収納可能です。軽い素材でできてい
るので、大きなスクリーンを運ぶような大変さもあ
りません。教室でも、ご家庭でもどこでも使えます。

2 軽い素材で
どこでも持ち運び可能

黒板には磁石、壁にはテープや画鋲で貼るこ
とが可能です。複数枚のシートを組み合わせ
て貼れば、さらに広 と々使うことができます。

3 磁石でも、テープでも、画鋲
でも！どこでも貼れます。

詳しい使い方はコチラ！
教室・ご家庭での活用事例を多数掲載！

「ジャンボ ホワイト・ノートシリーズ」
特設サイト

https://peraichi.com/landing_pages/view/jumbowhitetossnote

本書の特徴

1セット100枚入り

仕様 B1サイズ（1030×728㎜）内に四線４段、紙製（表面に特殊加工）

商品コード 103889 5,500円（税込）

72.8cm

103cm

マス拡大

16 17

五
色
百
人
一
首

五
色
百
人
一
首

国
　語

国
　語

算
　数

算
　数

体
　育

体
　育

学
級
経
営

学
級
経
営

外
国
語

特
別
支
援
教
育

外
国
語

特
別
支
援
教
育

学
習
ノ
ー
ト

学
習
ノ
ー
ト

デ
ジ
タ
ル
教
材

デ
ジ
タ
ル
教
材



ソーシャルスキル
トレーニング教材！

ルールとマナーが自然に身につく！ 大人気のTOSSソーシャルスキルトレーニング教材！

五色ソーシャルスキルかるた
スタートキット〈読み札+取り札〉

大人数でお使いいただく際の追加用に最適！

五色ソーシャルスキルかるた〈取り札〉

児童の人数に合わせた便利なセット

五色ソーシャルスキルかるた
クラスセット

仕様
サイズ：札53×74mm、
箱W174×H139×D32mm
各色20枚、計200枚入り、手引書付き

商品コード 103475

3,200円（税込）

仕様 サイズ：札53×74mm、箱W171×H133×D16mm
各色20枚、計100枚入り、手引書付き

商品コード 103407

1,650円（税込）

「五色ソーシャルスキルかるた」の取り札のみの教材です。クラスやイベントな
ど、大人数でお使いいただく際には、多くの取り札が必要となります。本教材は
その追加用として最適です。すでに「五色ソーシャルスキルかるた スタートキット
〈読み札+取り札〉」をお持ちの方が取り札だけ購入したいときに便利です。

幼稚園や小学校、教育施設など、大人数で五色ソーシャルスキル
かるたを行なうときに便利なクラスセットです。
教室で行う際は、教師用の「読み札」が1つと、児童2名あたりに「取
り札」が1つ必要です。
教室用に「五色ソーシャルスキルかるた スタートキット」と「五色ソー
シャルスキルかるた＜取り札＞」のセットをご用意しました。
児童の人数に合わせて、10名用・20名用・30名用の中からお選び
ください。

小学校に入学したときに必要なソーシャルスキル（社会生活
技能）を、かるた遊びを通して子供たちが自然に身につけられ
る教材です。かるたに使用されている言葉は、長年、小学校
の現場に携わっている教師が厳選しました。このような内容
が定着していれば、安定した子供たちの成長が期待できます。
就学前の子供のいるご家庭や小学校の教室で幅広く活躍し
ます。本教材は、読み札と取り札がセットになったスタートキッ
トです。初めての方におすすめです。 学校生活

（がっこう）青

対人関係
（ともだち）橙社会生活

（せいかつ）緑挨拶
（あいさつ）黄学習規律

（べんきょう）桃

読み札取り札

教師の注意なしで必要なスキルが身についていく魔法の教材
「『あそぶまえ つぎのじかんの よういして』この札のおかげで、特別支
援学級の1年生の子も6年生の子も次の時間の用意ができるようになり
ました。6年生の子はこだわりや衝動性が強く、指導してもなかなか取
り組もうとしませんでした。しかし、視覚的でリズムの良い言葉のソーシャ
ルスキルかるたは、抵抗なく受け入れたのです。私は、そ
の子ができたときに褒めていきました。そのことで次の時
間の準備が習慣化していったのです。これはかるただから
できたことです」（岡山県・小学校教師）

お客様の声

医師も認めるその効果
『五色ソーシャルスキルかるた』をする意味は想像力を鍛えることである。
絵を見たり、場面を想定したりして様 な々バリエーションを想像できる力
をつけることが大切になってくる。このかるたは最適である。
おおの医院分院 こども発達クリニック院長・鳥取大学名誉教授　大野耕策

推薦
3つのポイント

子供の頃にぜひ身につけておきたい
社会生活技能やルールを教えるのに
最適な教材です。低学年の子や発達
障害の子などにおすすめです。

ポイント
1

かるた遊びという日本の伝統的な遊び
を通じて、子供たちは自然に大切な学
校生活のルールを楽しく覚え、様々な
状況で活用できるようになります。

ポイント
2

五色に分かれていて1色20
枚なので、短い時間で集中
して楽しく行えます。

ポイント
3

15箱お買い上げごとに
1箱プレゼント！

学習準備やあいさつ、交通ルールといった小学校生活に必要な５つの場面のソーシャルスキルを、
かるた遊びをとおして楽しみながら自然に身につけられます。
小学校の入学準備や、発達障害のあるお子様のマナー教育としてもおすすめです。

仕様
札サイズ・箱サイズは、上記の五色ソーシャルスキルかるたスター
トキットと五色ソーシャルスキルかるた＜取り札＞の仕様をご参
照ください。

商品コード

①児童10名用
スタートキット1個＋取り札4
個

103915

②児童20名用
スタートキット1個＋取り札9
個

103916

③児童30名用
スタートキット1個＋取り札
14個

103917

① 9,800円（税込）②18,050円（税込）③26,300円（税込）

ＮＥＷ

※クラスセットは「15箱お買い上げごとに取り札1箱プレゼント」の対象外になります。
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ソーシャルスキル
トレーニング教材！

ルールとマナーが自然に身につく！ 大人気のTOSSソーシャルスキルトレーニング教材！

五色ソーシャルスキルかるた
スタートキット〈読み札+取り札〉

大人数でお使いいただく際の追加用に最適！

五色ソーシャルスキルかるた〈取り札〉

児童の人数に合わせた便利なセット

五色ソーシャルスキルかるた
クラスセット

仕様
サイズ：札53×74mm、
箱W174×H139×D32mm
各色20枚、計200枚入り、手引書付き

商品コード 103475

3,200円（税込）

仕様 サイズ：札53×74mm、箱W171×H133×D16mm
各色20枚、計100枚入り、手引書付き

商品コード 103407

1,650円（税込）

「五色ソーシャルスキルかるた」の取り札のみの教材です。クラスやイベントな
ど、大人数でお使いいただく際には、多くの取り札が必要となります。本教材は
その追加用として最適です。すでに「五色ソーシャルスキルかるた スタートキット
〈読み札+取り札〉」をお持ちの方が取り札だけ購入したいときに便利です。

幼稚園や小学校、教育施設など、大人数で五色ソーシャルスキル
かるたを行なうときに便利なクラスセットです。
教室で行う際は、教師用の「読み札」が1つと、児童2名あたりに「取
り札」が1つ必要です。
教室用に「五色ソーシャルスキルかるた スタートキット」と「五色ソー
シャルスキルかるた＜取り札＞」のセットをご用意しました。
児童の人数に合わせて、10名用・20名用・30名用の中からお選び
ください。

小学校に入学したときに必要なソーシャルスキル（社会生活
技能）を、かるた遊びを通して子供たちが自然に身につけられ
る教材です。かるたに使用されている言葉は、長年、小学校
の現場に携わっている教師が厳選しました。このような内容
が定着していれば、安定した子供たちの成長が期待できます。
就学前の子供のいるご家庭や小学校の教室で幅広く活躍し
ます。本教材は、読み札と取り札がセットになったスタートキッ
トです。初めての方におすすめです。 学校生活

（がっこう）青

対人関係
（ともだち）橙社会生活

（せいかつ）緑挨拶
（あいさつ）黄学習規律

（べんきょう）桃

読み札取り札

教師の注意なしで必要なスキルが身についていく魔法の教材
「『あそぶまえ つぎのじかんの よういして』この札のおかげで、特別支
援学級の1年生の子も6年生の子も次の時間の用意ができるようになり
ました。6年生の子はこだわりや衝動性が強く、指導してもなかなか取
り組もうとしませんでした。しかし、視覚的でリズムの良い言葉のソーシャ
ルスキルかるたは、抵抗なく受け入れたのです。私は、そ
の子ができたときに褒めていきました。そのことで次の時
間の準備が習慣化していったのです。これはかるただから
できたことです」（岡山県・小学校教師）

お客様の声

医師も認めるその効果
『五色ソーシャルスキルかるた』をする意味は想像力を鍛えることである。
絵を見たり、場面を想定したりして様 な々バリエーションを想像できる力
をつけることが大切になってくる。このかるたは最適である。
おおの医院分院 こども発達クリニック院長・鳥取大学名誉教授　大野耕策

推薦
3つのポイント

子供の頃にぜひ身につけておきたい
社会生活技能やルールを教えるのに
最適な教材です。低学年の子や発達
障害の子などにおすすめです。

ポイント
1

かるた遊びという日本の伝統的な遊び
を通じて、子供たちは自然に大切な学
校生活のルールを楽しく覚え、様々な
状況で活用できるようになります。

ポイント
2

五色に分かれていて1色20
枚なので、短い時間で集中
して楽しく行えます。

ポイント
3

15箱お買い上げごとに
1箱プレゼント！

学習準備やあいさつ、交通ルールといった小学校生活に必要な５つの場面のソーシャルスキルを、
かるた遊びをとおして楽しみながら自然に身につけられます。
小学校の入学準備や、発達障害のあるお子様のマナー教育としてもおすすめです。

仕様
札サイズ・箱サイズは、上記の五色ソーシャルスキルかるたスター
トキットと五色ソーシャルスキルかるた＜取り札＞の仕様をご参
照ください。

商品コード

①児童10名用
スタートキット1個＋取り札4
個

103915

②児童20名用
スタートキット1個＋取り札9
個

103916

③児童30名用
スタートキット1個＋取り札
14個

103917

① 9,800円（税込）②18,050円（税込）③26,300円（税込）

ＮＥＷ

※クラスセットは「15箱お買い上げごとに取り札1箱プレゼント」の対象外になります。
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特別支援教育教材企画：TOSS特別支援教育研究会

教育現場の声をもとに生まれました！

1分間フラッシュカード®シリーズ

学校ソーシャルスキル
フラッシュカード

学校生活に必要なソーシャルスキル（社会生活技能）を、毎日短時
間でトレーニングできます。リズム感のある簡潔な言葉とイラストで、
子供たちは学校生活で大切な行動規範を楽しく覚えることができま
す。授業のルールをまとめた「①授業編」、給食や掃除などの学校
生活をまとめた「②学校生活編」、友達と遊ぶときのマナーなどを学
ぶ「③対人関係編」と子供に覚えてほしいルールを場面別に分けた
内容です。社会規範が理解しにくい発達障害の子供をはじめ、就
学前や小学校低学年の子供たちにもおすすめです。

仕様 カードサイズ：A4判、各15スキル計60枚、ユースウェア（使い方）付属

商品コード

①授業編 103491
②学校生活編 103492
③対人関係編 103493
①～③セット 103490

各7,500円（税込）／①～③セット20,000円（税込）

「１分間フラッシュカード®」とは、授業開始直後の1分間に実施することにより、どの子もすぐに
集中し、クラスと授業が安定する新教材です。全国1万人の教師が参加する教育研究団体TOSS
（トス）が提唱する、特別支援を要する子も熱中する新しい教育文化です。

１分間フラッシュカード®とは…

使い方 ①授業編「授業のしかた」より

1

2

3

4

5

6

表

裏

QRコードから
ユースウェア（使い方）を
ダウンロードできます。

詳しい使い方はコチラ！

商品ページより
動画をご視聴いただけます。

詳しい使い方はコチラ！

視知覚トレーニング②手袋
視知覚トレーニングフ
ラッシュカード②視知覚
認知カード「おなじむき
にてをのばそう」を実施
する時に便利な黄色と
緑色の手袋です。

「1分間フラッシュカード®」シリーズ

視知覚トレーニングフラッシュカード
企画：TOSSフラッシュカード研究会
協力：宮尾益知（医学博士・どんぐり発達クリニック院長）

楽しくできる
ビジョントレーニング新教材！！

仕様 黄・緑（1組）

商品コード 103409

150円（税込）

発達障害の子も熱中する！

商品コード 103421 A4判、18枚　表紙／動物カード15枚
／目隠しカード1・2 5,500円（税込） 商品コード 103422 A4判、32枚

表紙／図形カード31枚 6,000円（税込）

商品コード 103424 A4判、32枚
表紙／図形カード31枚（図形7種） 6,000円（税込）商品コード 103423 A4判、48枚

表紙／動物カード47枚（20セット） 7,000円（税込）

商品コード 103425 A4判、48枚
表紙／図形カード47枚（20セット） 7,000円（税込）

仕様 A4判カード、ユースウェア（使い方）冊子、ユースウェアDVD付属

商品コード 103420 ①～⑤セット 30,000円（税込）

「視覚推理カード」は部分から全体
を推理する視知覚機能を鍛えるため
のトレーニング教材です。動物カー
ドに穴の開いた黒い目隠しカードを
のせて提示します。部分的な文章と
全体の文章との繋がりを想像するこ
とが困難な子供におすすめのトレー
ニングです。

「視空間認知カード」は、見ている
ものの向きを捉え、左右の区別をす
る視知覚機能を鍛えるトレーニング
教材です。左右の区別があいまいな
子供や逆さ文字を書いてしまう子供
におすすめのトレーニングです。専
用の手袋も販売しております。

「視覚注意力カード」は、重要な情
報とそうでない情報を見分ける視知
覚機能（図地弁別）を鍛えるための
カードです。教科書の注目すべきと
ころに注目できないような子供にお
すすめのトレーニングです。

「視覚ワーキングメモリ・動物カード」
は、見て、覚えて、実行する能力を
鍛えるためのトレーニング教材です。
板書を見て写す、少し前に見ていた
ことを思い出して書くなど、見たもの
を覚えて動作することが苦手な子供
におすすめのトレーニングです。

「視覚ワーキングメモリ・図形カード」
は見て、覚えて、実行する能力を鍛
えるためのトレーニング教材です。
視覚ワーキングメモリ・動物カードと
同様、見たものを覚えて動作するこ
とが苦手な子供におすすめのトレー
ニングです。

①視覚推理カード「どうぶつあて」 ②視空間認知カード
　「おなじむきにてをのばそう」

④視覚注意力カード
　「よくきいてよくみてね」

③視覚ワーキングメモリ・動物カード
　「きえたのはなあに？」

⑤視覚ワーキングメモリ・図形カード
　「きえたのはなあに？」
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次ページでも特別支援教育教材を紹介しています。



特別支援教育教材企画：TOSS特別支援教育研究会

教育現場の声をもとに生まれました！

1分間フラッシュカード®シリーズ

学校ソーシャルスキル
フラッシュカード

学校生活に必要なソーシャルスキル（社会生活技能）を、毎日短時
間でトレーニングできます。リズム感のある簡潔な言葉とイラストで、
子供たちは学校生活で大切な行動規範を楽しく覚えることができま
す。授業のルールをまとめた「①授業編」、給食や掃除などの学校
生活をまとめた「②学校生活編」、友達と遊ぶときのマナーなどを学
ぶ「③対人関係編」と子供に覚えてほしいルールを場面別に分けた
内容です。社会規範が理解しにくい発達障害の子供をはじめ、就
学前や小学校低学年の子供たちにもおすすめです。

仕様 カードサイズ：A4判、各15スキル計60枚、ユースウェア（使い方）付属

商品コード

①授業編 103491
②学校生活編 103492
③対人関係編 103493
①～③セット 103490

各7,500円（税込）／①～③セット20,000円（税込）

「１分間フラッシュカード®」とは、授業開始直後の1分間に実施することにより、どの子もすぐに
集中し、クラスと授業が安定する新教材です。全国1万人の教師が参加する教育研究団体TOSS
（トス）が提唱する、特別支援を要する子も熱中する新しい教育文化です。

１分間フラッシュカード®とは…

使い方 ①授業編「授業のしかた」より

1

2

3

4

5
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裏

QRコードから
ユースウェア（使い方）を
ダウンロードできます。

詳しい使い方はコチラ！

商品ページより
動画をご視聴いただけます。

詳しい使い方はコチラ！

視知覚トレーニング②手袋
視知覚トレーニングフ
ラッシュカード②視知覚
認知カード「おなじむき
にてをのばそう」を実施
する時に便利な黄色と
緑色の手袋です。

「1分間フラッシュカード®」シリーズ

視知覚トレーニングフラッシュカード
企画：TOSSフラッシュカード研究会
協力：宮尾益知（医学博士・どんぐり発達クリニック院長）

楽しくできる
ビジョントレーニング新教材！！

仕様 黄・緑（1組）

商品コード 103409

150円（税込）

発達障害の子も熱中する！

商品コード 103421 A4判、18枚　表紙／動物カード15枚
／目隠しカード1・2 5,500円（税込） 商品コード 103422 A4判、32枚

表紙／図形カード31枚 6,000円（税込）

商品コード 103424 A4判、32枚
表紙／図形カード31枚（図形7種） 6,000円（税込）商品コード 103423 A4判、48枚

表紙／動物カード47枚（20セット） 7,000円（税込）

商品コード 103425 A4判、48枚
表紙／図形カード47枚（20セット） 7,000円（税込）

仕様 A4判カード、ユースウェア（使い方）冊子、ユースウェアDVD付属

商品コード 103420 ①～⑤セット 30,000円（税込）

「視覚推理カード」は部分から全体
を推理する視知覚機能を鍛えるため
のトレーニング教材です。動物カー
ドに穴の開いた黒い目隠しカードを
のせて提示します。部分的な文章と
全体の文章との繋がりを想像するこ
とが困難な子供におすすめのトレー
ニングです。

「視空間認知カード」は、見ている
ものの向きを捉え、左右の区別をす
る視知覚機能を鍛えるトレーニング
教材です。左右の区別があいまいな
子供や逆さ文字を書いてしまう子供
におすすめのトレーニングです。専
用の手袋も販売しております。

「視覚注意力カード」は、重要な情
報とそうでない情報を見分ける視知
覚機能（図地弁別）を鍛えるための
カードです。教科書の注目すべきと
ころに注目できないような子供にお
すすめのトレーニングです。

「視覚ワーキングメモリ・動物カード」
は、見て、覚えて、実行する能力を
鍛えるためのトレーニング教材です。
板書を見て写す、少し前に見ていた
ことを思い出して書くなど、見たもの
を覚えて動作することが苦手な子供
におすすめのトレーニングです。

「視覚ワーキングメモリ・図形カード」
は見て、覚えて、実行する能力を鍛
えるためのトレーニング教材です。
視覚ワーキングメモリ・動物カードと
同様、見たものを覚えて動作するこ
とが苦手な子供におすすめのトレー
ニングです。

①視覚推理カード「どうぶつあて」 ②視空間認知カード
　「おなじむきにてをのばそう」

④視覚注意力カード
　「よくきいてよくみてね」

③視覚ワーキングメモリ・動物カード
　「きえたのはなあに？」

⑤視覚ワーキングメモリ・図形カード
　「きえたのはなあに？」
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次ページでも特別支援教育教材を紹介しています。



特別支援を要する子供の中には、音声による情報（指示）よりも絵や写
真などの視覚情報による指示の方が理解・行動しやすいという特性が
ある子供がいます。本教材は、カード内容を小学校生活で必要な「場所」

「行動」「禁止」「教科・行事」「学校必需品」の5つのカテゴリーに分け、
子供にわかりやすいシンプルなイラストで表現しました。イラスト面（表
面）は、文字説明がなく状況に合わせて活用できます。裏面には、日本
語・英語・中国語・ポルトガル語の４ヵ国語でイラストの説明を入れまし
た。帰国子女や外国人の子供にも活用できます。コンパクトなサイズで
持ち運びにとても便利です。

◆「怒り」の感情を前向きな認知に導くトレーニング

アンガーコントロールトレーニングキット
◆シンプルなイラストが学校生活をサポート！

パッと行動支援絵カード 学校生活編
（4 ヵ国語表記）

◆多動、姿勢の改善をサポートする特別支援教具

センサリーツール　ふみおくん

仕様
内容物：アンガーコントロールフラッシュカード、
アンガーログファイル、ユースウェア（使い方）付き
アンガーコントロールフラッシュカード：A4判、12枚
アンガーログファイル：折りたたみ時A4判、1部

商品コード 103500

5,000円（税込）

仕様
長さ：約53㎝　幅：約3.5㎝　厚さ：約0.8㎝
材質：シリコンゴム
製造：センサリーツール研究所

商品コード

①ブルー 103761
②レッド 103762
③グレー 103763

各1,900円（税込）

仕様 カードサイズ60×60mm、計100枚、リング2個
ユースウェア（使い方）付属

商品コード 103575

4,000円（税込）

商品コード
１冊 103742 1,700円（税込）
３冊セット 103746 4,200円（税込）

大小様々な怒りの感情をプラス思考に導くためのフラッシュカード
と、自分の怒りの度合いを記録することで振り返りを行うことがで
きるログファイルをセットにしました。怒りの感情の理解を促し、認
知を良い方向に導くことを目的とした教材です。

大小様々な怒りの感情やマイナスの感情を表現する語彙（表面）と、
そのマイナス感情をプラスに変える言葉（裏面）を記載したフラッシュ
カードです。マイナスの感情をプラスの認知へと変えるスキルを身
につけることができます。

「いかりのおんどけい」を使用して、子供に怒りの大きさの違いの認
知を促します。子供が怒りを感じたエピソードを付箋や紙などにメ
モして、１～５の怒りの程度ごとにファイルをすることで自分を振り
返ることができます。分類した情報は、保護者との話し合いや次の
担任教師への継ぎなどにも利用できます。

※効果には個人差がございます。
※製造工程上、黒い小さな点程度の汚れが付着することがございます。 
　使用には問題はございません。
※2024年3月より上記価格に改定しました。

センサリーツールとは、その子のセンサリーニーズ(感
覚欲求)に応えることで、その子の感覚に働きかけ、
様々な行動調整を行う感覚刺激教具です。子供が求
める感覚刺激を与えることで、 気持ちを落ちつかせた
り、集中させたりする効果が期待できます。

「ふみおくん」による足への心地よい刺激によって、子
供が椅子に座るときの姿勢の改善が期待されます。

マイナス感情をプラスへ！

マンガ：しもかわらゆみ椅子の脚に取り付けます。

感情の振り返りに役立つファイル

詳しい使い方はコチラ！

QRコードから
ユースウェア（使い方）を
ダウンロードできます。

詳しい使い方はコチラ！

QRコードから
ユースウェア（使い方）を
ダウンロードできます。

詳しい使い方はコチラ！

QRコードから
ふみおくんの
紹介マンガを
ご覧になれます！

●アンガーログファイル（単品）

アンガーコントロールフラッシュカード

アンガーログファイル

表

① ② ③

裏

推薦
子どもの行動を支える素晴らしいツールです。
「パッと行動支援絵カード」は素晴らしい教材です。分かりやすい絵と日本語に加え、
英語・中国語・ポルトガル語が示され、その発音についても一覧表がついています。
このカードは、視覚情報優位の日本の子どもだけでなく、外国語環境で育った子ど
もたちに接する際にも、強力な助人になってくれます。私の外来は正に、発達凸凹だ
けでなく外国籍の子どもたちも多いので、手元において活用するうち、私には片時も
手放せないアイテムになってしまいました。凸凹を持つ子どもたちへの支援に不可欠
な教材として、広く使われることを願っています。

福井大学子どものこころの発達研究センター客員教授　杉山登志郎

小学校で使う言葉を100点選び、下記の5つのカテゴリーに分類し、それぞれのカード裏面に色枠をつけま
した。色分けすることで、束ねた際に目的のカードを探しやすくなりました。

表

裏

青 場所カード（25枚）教室、廊下など 桃 行動カード（34枚）手を挙げる、歩くなど 黄 禁止カード（13枚）叩かない、走らないなど 緑 教科·行事カード（15枚）
算数、集会など 橙 学校必需品カード（13枚）

ランドセル､ 鉛筆など

カードの種類

カードの裏面に、日本
語・英語・中国語・ポル
トガル語でイラストの説
明が記載されています。
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特別支援を要する子供の中には、音声による情報（指示）よりも絵や写
真などの視覚情報による指示の方が理解・行動しやすいという特性が
ある子供がいます。本教材は、カード内容を小学校生活で必要な「場所」

「行動」「禁止」「教科・行事」「学校必需品」の5つのカテゴリーに分け、
子供にわかりやすいシンプルなイラストで表現しました。イラスト面（表
面）は、文字説明がなく状況に合わせて活用できます。裏面には、日本
語・英語・中国語・ポルトガル語の４ヵ国語でイラストの説明を入れまし
た。帰国子女や外国人の子供にも活用できます。コンパクトなサイズで
持ち運びにとても便利です。

◆「怒り」の感情を前向きな認知に導くトレーニング

アンガーコントロールトレーニングキット
◆シンプルなイラストが学校生活をサポート！

パッと行動支援絵カード 学校生活編
（4 ヵ国語表記）

◆多動、姿勢の改善をサポートする特別支援教具

センサリーツール　ふみおくん

仕様
内容物：アンガーコントロールフラッシュカード、
アンガーログファイル、ユースウェア（使い方）付き
アンガーコントロールフラッシュカード：A4判、12枚
アンガーログファイル：折りたたみ時A4判、1部

商品コード 103500

5,000円（税込）

仕様
長さ：約53㎝　幅：約3.5㎝　厚さ：約0.8㎝
材質：シリコンゴム
製造：センサリーツール研究所

商品コード

①ブルー 103761
②レッド 103762
③グレー 103763

各1,900円（税込）

仕様 カードサイズ60×60mm、計100枚、リング2個
ユースウェア（使い方）付属

商品コード 103575

4,000円（税込）

商品コード
１冊 103742 1,700円（税込）
３冊セット 103746 4,200円（税込）

大小様々な怒りの感情をプラス思考に導くためのフラッシュカード
と、自分の怒りの度合いを記録することで振り返りを行うことがで
きるログファイルをセットにしました。怒りの感情の理解を促し、認
知を良い方向に導くことを目的とした教材です。

大小様々な怒りの感情やマイナスの感情を表現する語彙（表面）と、
そのマイナス感情をプラスに変える言葉（裏面）を記載したフラッシュ
カードです。マイナスの感情をプラスの認知へと変えるスキルを身
につけることができます。

「いかりのおんどけい」を使用して、子供に怒りの大きさの違いの認
知を促します。子供が怒りを感じたエピソードを付箋や紙などにメ
モして、１～５の怒りの程度ごとにファイルをすることで自分を振り
返ることができます。分類した情報は、保護者との話し合いや次の
担任教師への継ぎなどにも利用できます。

※効果には個人差がございます。
※製造工程上、黒い小さな点程度の汚れが付着することがございます。 
　使用には問題はございません。
※2024年3月より上記価格に改定しました。

センサリーツールとは、その子のセンサリーニーズ(感
覚欲求)に応えることで、その子の感覚に働きかけ、
様々な行動調整を行う感覚刺激教具です。子供が求
める感覚刺激を与えることで、 気持ちを落ちつかせた
り、集中させたりする効果が期待できます。

「ふみおくん」による足への心地よい刺激によって、子
供が椅子に座るときの姿勢の改善が期待されます。

マイナス感情をプラスへ！

マンガ：しもかわらゆみ椅子の脚に取り付けます。

感情の振り返りに役立つファイル

詳しい使い方はコチラ！

QRコードから
ユースウェア（使い方）を
ダウンロードできます。

詳しい使い方はコチラ！

QRコードから
ユースウェア（使い方）を
ダウンロードできます。

詳しい使い方はコチラ！

QRコードから
ふみおくんの
紹介マンガを
ご覧になれます！

●アンガーログファイル（単品）

アンガーコントロールフラッシュカード

アンガーログファイル

表

① ② ③

裏

推薦
子どもの行動を支える素晴らしいツールです。
「パッと行動支援絵カード」は素晴らしい教材です。分かりやすい絵と日本語に加え、
英語・中国語・ポルトガル語が示され、その発音についても一覧表がついています。
このカードは、視覚情報優位の日本の子どもだけでなく、外国語環境で育った子ど
もたちに接する際にも、強力な助人になってくれます。私の外来は正に、発達凸凹だ
けでなく外国籍の子どもたちも多いので、手元において活用するうち、私には片時も
手放せないアイテムになってしまいました。凸凹を持つ子どもたちへの支援に不可欠
な教材として、広く使われることを願っています。

福井大学子どものこころの発達研究センター客員教授　杉山登志郎

小学校で使う言葉を100点選び、下記の5つのカテゴリーに分類し、それぞれのカード裏面に色枠をつけま
した。色分けすることで、束ねた際に目的のカードを探しやすくなりました。

表

裏

青 場所カード（25枚）教室、廊下など 桃 行動カード（34枚）手を挙げる、歩くなど 黄 禁止カード（13枚）叩かない、走らないなど 緑 教科·行事カード（15枚）
算数、集会など 橙 学校必需品カード（13枚）

ランドセル､ 鉛筆など

カードの種類

カードの裏面に、日本
語・英語・中国語・ポル
トガル語でイラストの説
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書き・消しが苦手な子へ合理的配慮を！

「トレースくん」専用の学習テンプレート！ 何度でも文字の練習ができる！

学習テンプレート / 国語1年
本テンプレートをトレースくんに挟み、市販のホワイトボード用マーカーとイレイサーを使っ
てなぞり書きができます。トレースくんに挟んで使用することで書き消しが簡単にでき、
間違えてもすぐに書き直しができるため、子供の学習時のストレスを軽減することができ
ます。学習テンプレート200枚には、文字を書く練習の運筆（20枚）と、小学校1年で
習うひらがな（66枚）、カタカナ（65枚）、短い文章（9枚）、漢字（37枚）、練習用シート（3枚）
が収録されています。書くことに苦手意識を持ちやすい発達障害のある子供はもちろん、
小学校低学年の書き取り学習等に幅広く活用できます。

学習テンプレートの特長
1

2

3

文字を上手に書くための練習「運筆」と小学校1年で習うひらがな・カタカナ・短い
文章・漢字の書き取り用ワークシートです。子供の習得状況に合わせた選択ができ
るシート式です。
書体は学習指導要領に準拠した「UDデジタル教科書体(モリサワ)」です。教科書
や一般的なドリル・問題集等で使用されている教科書体よりも線の強弱を抑えてい
る書体です。弱視やディスレクシア(読み書き障害)のある子供でも文字の骨格がわ
かりやすく、マーカーでなぞりやすい書体です。
本テンプレートは書き順などの補足説明がないシンプルな構成にしました。子供の
状況に合わせて先生や保護者の方が書き順や書く方向の矢印を書き添えることが
できます。

サッと書けてすぐに消せる！ くり返し使えるトレース学習用ファイル！

トレースくん

仕様
箱：W260×H185×D40mm
テンプレート：B5判、計200枚（運筆20枚、ひらがな66枚、カタカ
ナ65枚、短い文章9枚、漢字37枚、練習用3枚）

商品コード 103632

7,500円（税込）

本ファイルにB5判の学習テンプレートを挟み、市販のホワイトボードマーカーとイレイサー
を使って運筆や文字、文章や計算の書き方を学習することができます。鉛筆よりも少な
い力で書けて、間違えてもすぐに消して何度でもやり直しができます。書くことに苦手意識
を持ちやすい発達障害のある子供や特別支援を要する子供に個別の合理的配慮を提供
できます。

仕様
ファイル本体：A4サイズ
トレース用ファイル×5枚（橙・青・黄・緑・桃　各色1枚）
名前記入用シール×5枚

商品コード 103631

ファイル５枚組5,500円（税込）

トレースくんの特長
1
2
3
4

学習テンプレートをなぞったり、白紙を挟んでミニホワイトボードの代わりにしたり、様々な学習に活用できます。
間違えてもすぐに消して何度でもやり直せます。鉛筆や消しゴムを使って書くのが苦手な子供におすすめします。
何度でもテンプレートが利用でき、コピーにかかる手間と費用を節約できます。
周囲をポリプロピレン製のカラーテープで補強しています。カラフルな橙・青・黄・緑・桃の5色セットです。

※本教材に学習テンプレート、
マーカー、イレイサーは

　付属しておりません。

「トレースくん」に学習テンプレートを挟み、
ホワイトボード用マーカーでなぞります。

※本教材にトレースくん、マーカー、イレイサーは付属しておりません。
※「トレースくん」「学習テンプレート」は学習支援を目的とした教材です。

効果には個人差があります。

「書く」力を育てるトレース教材

QRコードから
学習テンプレートのサンプルを
ダウンロードできます。

詳しい使い方はコチラ！

「噛む」ための鉛筆キャップ

センサリーツール　かじれるくん
鉛筆の端をつい噛んでしまう児童のために作られた噛むことを前提とした鉛筆用キャップ
です。噛むことにより口からのセンサリーニーズ(感覚刺激欲求)に応えることができます。
それにより落ち着いたり集中力を持続させたりする効果が期待できます。
素材のシリコンゴムは、調理器具などにも使用されており、口に入れたり舐めたりしても
安全です。JIS規格の学習用鉛筆（軸径約8㎜）なら、丸過軸、六角形軸のどちらにも
利用できます。6歳（小学生）以上の児童に使用してください。

※事故防止のため、必ず本品パッケージ記載の注意事項をご確認ください。
※効果には個人差があります。
※芯先を保護する目的には使用できません。
※2024年3月より上記価格に改定しました。

しなやかなシリコンゴム製のキャップ。使用後は水かぬるま湯で洗うこと
ができます。交換目安は1か月程度。

仕様
素材:シリコンゴム／キャップ1個あたり:長さ:90㎜・幅(鉛筆挿入部
分直径):10㎜／重さ:約6g／1セット4個入り／日本製／製造：センサ
リーツール研究所

商品コード 103914

1,600円（税込）

イラスト+漢字の新教材！ いつのまにか漢字が覚えられる！

輪郭漢字カード〈第1集・第2集〉
漢字の覚えはじめの革命的教材です！ イラストを最小限にし、漢字に子供の目が向くよ
うに工夫されています。使い方はフラッシュカードと同様です。幼児、低学年、特別支援
を要する子、外国人に最適です。

仕様 Ｂ6判、各48枚、漢字指導の手引き付き

商品コード
輪郭漢字カード〈第1集〉 102829
輪郭漢字カード〈第2集〉 102870

各 3,000円（税込）

ノーベル賞級の教材発想
これまでのカードは、絵と漢字が表裏で別 な々ので、漢字の読みをいつま
でも絵に頼っていました。絵に反応して漢字に反応しなかったのです。こ
の「輪郭漢字カード」は、表面においても漢字が主役であり、漢字に強く

反応します。それは輪郭の絵が反応を支えているからです。漢字そのもの
に子供の目が向くように工夫されています。従来のカードで覚えることが
できなかった漢字3文字をわずか4分で全部覚えることができた特別支援
学校、幼児教室の研究結果も出ています。（TOSS最高顧問　向山洋一）

※詳しくはこちら

※詳しくはこちら

臨床発達心理学者の平山諭氏監修

特別支援・場面別対応事例集
発達障害の子への、教室での対応法について演習形式でまとめた事例集です。教室で
のエピソードが満載です。困った時にすぐ引けるハンドブックとして、校内研修やサークル
での研修のテキストとして必携・必読の内容です。

仕様 B5判、各104ページ

商品コード

1巻　発達障がいの基礎事例（全29事例）
指示の直後に聞き返す子にどう対応するか？ 販売終了

2巻　ADHD①　～場面別～（全24事例）
「嫌だ」と反発されたときにどう対応するか? 103372

3巻　ADHD②　～症例別～（全31事例）
授業中に立ち歩く子にどう対応するか？ 103373

4巻　PDDの基礎事例（全18事例）
間違いを恐れ活動しない子にどう対応するか？ 103374

5巻　アスペルガー症候群・自閉性障害（全25事例）
負けるとパニックになる子にどう対応するか？ 103375

各1,650円（税込）

前頁の問いに
対する解説

イラスト付きの
問い

考えを
書き込む欄

在庫限り

ＮＥＷ
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書き・消しが苦手な子へ合理的配慮を！

「トレースくん」専用の学習テンプレート！ 何度でも文字の練習ができる！

学習テンプレート / 国語1年
本テンプレートをトレースくんに挟み、市販のホワイトボード用マーカーとイレイサーを使っ
てなぞり書きができます。トレースくんに挟んで使用することで書き消しが簡単にでき、
間違えてもすぐに書き直しができるため、子供の学習時のストレスを軽減することができ
ます。学習テンプレート200枚には、文字を書く練習の運筆（20枚）と、小学校1年で
習うひらがな（66枚）、カタカナ（65枚）、短い文章（9枚）、漢字（37枚）、練習用シート（3枚）
が収録されています。書くことに苦手意識を持ちやすい発達障害のある子供はもちろん、
小学校低学年の書き取り学習等に幅広く活用できます。

学習テンプレートの特長
1

2

3

文字を上手に書くための練習「運筆」と小学校1年で習うひらがな・カタカナ・短い
文章・漢字の書き取り用ワークシートです。子供の習得状況に合わせた選択ができ
るシート式です。
書体は学習指導要領に準拠した「UDデジタル教科書体(モリサワ)」です。教科書
や一般的なドリル・問題集等で使用されている教科書体よりも線の強弱を抑えてい
る書体です。弱視やディスレクシア(読み書き障害)のある子供でも文字の骨格がわ
かりやすく、マーカーでなぞりやすい書体です。
本テンプレートは書き順などの補足説明がないシンプルな構成にしました。子供の
状況に合わせて先生や保護者の方が書き順や書く方向の矢印を書き添えることが
できます。

サッと書けてすぐに消せる！ くり返し使えるトレース学習用ファイル！

トレースくん

仕様
箱：W260×H185×D40mm
テンプレート：B5判、計200枚（運筆20枚、ひらがな66枚、カタカ
ナ65枚、短い文章9枚、漢字37枚、練習用3枚）

商品コード 103632

7,500円（税込）

本ファイルにB5判の学習テンプレートを挟み、市販のホワイトボードマーカーとイレイサー
を使って運筆や文字、文章や計算の書き方を学習することができます。鉛筆よりも少な
い力で書けて、間違えてもすぐに消して何度でもやり直しができます。書くことに苦手意識
を持ちやすい発達障害のある子供や特別支援を要する子供に個別の合理的配慮を提供
できます。

仕様
ファイル本体：A4サイズ
トレース用ファイル×5枚（橙・青・黄・緑・桃　各色1枚）
名前記入用シール×5枚

商品コード 103631

ファイル５枚組5,500円（税込）

トレースくんの特長
1
2
3
4

学習テンプレートをなぞったり、白紙を挟んでミニホワイトボードの代わりにしたり、様々な学習に活用できます。
間違えてもすぐに消して何度でもやり直せます。鉛筆や消しゴムを使って書くのが苦手な子供におすすめします。
何度でもテンプレートが利用でき、コピーにかかる手間と費用を節約できます。
周囲をポリプロピレン製のカラーテープで補強しています。カラフルな橙・青・黄・緑・桃の5色セットです。

※本教材に学習テンプレート、
マーカー、イレイサーは

　付属しておりません。

「トレースくん」に学習テンプレートを挟み、
ホワイトボード用マーカーでなぞります。

※本教材にトレースくん、マーカー、イレイサーは付属しておりません。
※「トレースくん」「学習テンプレート」は学習支援を目的とした教材です。

効果には個人差があります。

「書く」力を育てるトレース教材

QRコードから
学習テンプレートのサンプルを
ダウンロードできます。

詳しい使い方はコチラ！

「噛む」ための鉛筆キャップ

センサリーツール　かじれるくん
鉛筆の端をつい噛んでしまう児童のために作られた噛むことを前提とした鉛筆用キャップ
です。噛むことにより口からのセンサリーニーズ(感覚刺激欲求)に応えることができます。
それにより落ち着いたり集中力を持続させたりする効果が期待できます。
素材のシリコンゴムは、調理器具などにも使用されており、口に入れたり舐めたりしても
安全です。JIS規格の学習用鉛筆（軸径約8㎜）なら、丸過軸、六角形軸のどちらにも
利用できます。6歳（小学生）以上の児童に使用してください。

※事故防止のため、必ず本品パッケージ記載の注意事項をご確認ください。
※効果には個人差があります。
※芯先を保護する目的には使用できません。
※2024年3月より上記価格に改定しました。

しなやかなシリコンゴム製のキャップ。使用後は水かぬるま湯で洗うこと
ができます。交換目安は1か月程度。

仕様
素材:シリコンゴム／キャップ1個あたり:長さ:90㎜・幅(鉛筆挿入部
分直径):10㎜／重さ:約6g／1セット4個入り／日本製／製造：センサ
リーツール研究所

商品コード 103914

1,600円（税込）

イラスト+漢字の新教材！ いつのまにか漢字が覚えられる！

輪郭漢字カード〈第1集・第2集〉
漢字の覚えはじめの革命的教材です！ イラストを最小限にし、漢字に子供の目が向くよ
うに工夫されています。使い方はフラッシュカードと同様です。幼児、低学年、特別支援
を要する子、外国人に最適です。

仕様 Ｂ6判、各48枚、漢字指導の手引き付き

商品コード
輪郭漢字カード〈第1集〉 102829
輪郭漢字カード〈第2集〉 102870

各 3,000円（税込）

ノーベル賞級の教材発想
これまでのカードは、絵と漢字が表裏で別 な々ので、漢字の読みをいつま
でも絵に頼っていました。絵に反応して漢字に反応しなかったのです。こ
の「輪郭漢字カード」は、表面においても漢字が主役であり、漢字に強く

反応します。それは輪郭の絵が反応を支えているからです。漢字そのもの
に子供の目が向くように工夫されています。従来のカードで覚えることが
できなかった漢字3文字をわずか4分で全部覚えることができた特別支援
学校、幼児教室の研究結果も出ています。（TOSS最高顧問　向山洋一）

※詳しくはこちら

※詳しくはこちら

臨床発達心理学者の平山諭氏監修

特別支援・場面別対応事例集
発達障害の子への、教室での対応法について演習形式でまとめた事例集です。教室で
のエピソードが満載です。困った時にすぐ引けるハンドブックとして、校内研修やサークル
での研修のテキストとして必携・必読の内容です。

仕様 B5判、各104ページ

商品コード

1巻　発達障がいの基礎事例（全29事例）
指示の直後に聞き返す子にどう対応するか？ 販売終了

2巻　ADHD①　～場面別～（全24事例）
「嫌だ」と反発されたときにどう対応するか? 103372

3巻　ADHD②　～症例別～（全31事例）
授業中に立ち歩く子にどう対応するか？ 103373

4巻　PDDの基礎事例（全18事例）
間違いを恐れ活動しない子にどう対応するか？ 103374

5巻　アスペルガー症候群・自閉性障害（全25事例）
負けるとパニックになる子にどう対応するか？ 103375

各1,650円（税込）
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イラスト付きの
問い

考えを
書き込む欄

在庫限り

ＮＥＷ

24 25

デ
ジ
タ
ル
教
材

デ
ジ
タ
ル
教
材

五
色
百
人
一
首

五
色
百
人
一
首

学
習
ノ
ー
ト

学
習
ノ
ー
ト

特
別
支
援
教
育

特
別
支
援
教
育

国
　語

国
　語

算
　数

算
　数

外
国
語

外
国
語

体
　育

体
　育

学
級
経
営

学
級
経
営



マグ玉 20個セット

仕様 赤玉10個・黄玉10個入り　250ｇ
／1個あたりW30×H40×D22㎜　11g

商品コード 403306

3,960円（税込）

ＮＥＷ

本教材の特長

百玉そろばんは、おはじきやブロックに比べて容易に数概念や量感覚が習得でき
ます。玉を横にはじくだけの簡単な操作ですので、ADHD、学習障害、微細運動
障害など軽度発達障害がある子供にも最適です！

数の導入に最もすぐれた教材です！

トモエ算盤製 百玉そろばんシリーズ算数の基礎基本が身につきます！
数の導入に最適！

百玉そろばんは、昭和30年代まで日本の多くの小学校で使われていた教材です。
それをTOSSとそろばん業界のトップメーカー・トモエ算盤が使いやすく改良しました。
百玉そろばんは、数の合成分解などを唱えながら操作することにより、数の概念を身につける最も効率のよい教材です!!

基礎学力を保障する確かな教材

トモエ算盤製 児童用百玉そろばん（小学生用）

　  特別支援教育にも最適
百玉そろばんは軽度発達障害の子供でも簡単に操作できます。発達障害は全児童の6.5%、
小学校1年生の9.8%と推定（2012年文科省調査）されています。従来のブロックなどは、微細
運動障害のある子供にとってはつかみにくい、落とすなど、操作が極めて困難です。
　  目と耳で数の概念を身につけます
「数唱・合成分解・五とび・二とび」を唱え、玉を操作しながら量を目で確認できます。その上、
練習量は従来の10倍以上です。
　  教授用とあわせて使うと効果的！
教授用百玉そろばんとあわせてのご利用をおすすめします。先生の玉の操作に合わせて、子
供たちは自分のそろばんの玉を動かすことができ、大変指導がしやすいです。リズムの良い
そろばんの音で子供たちを授業に巻き込むことができます。

「A男は九九が大の苦手です。そこで、百玉そろばんを使って九九を唱えさせ
ました。玉の数を読むだけなので九九が苦手なA男も大きな声で唱えられま
す。算数の授業のはじめは、いつも百玉にしました。数か月後、教室には

百玉なしで九九を唱えているA男の姿がありました。百玉そろ
ばんのおかげで見事に九九を克服したのです」
（愛媛県・小学校教師）

お客様の声

児童用20玉そろばん
仕様 W255×H44mm　130g

商品コード 403294

1,600円（税込）

教授用百玉そろばん（小学生用）
仕様 W650×H640×D60mm　4.8kg

商品コード 403297

36,000円（税込）

生徒用百玉そろばん（中学生用）
仕様 W250×H260×D60mm　620g

商品コード 403298

2,200円（税込）

教授用百玉そろばん（中学生用）
仕様 W650×H640×D60mm　4.8kg

商品コード 403299

36,000円（税込）

教授用20玉そろばん
仕様 W650×H55×D105mm　750g

商品コード 403295

10,000円（税込）

10玉サポートそろばん
仕様 W340×H70mm　200g

商品コード 403293

2,750円（税込）

仕様 サイズ：W250×H260×D60mm　重量：620g　

商品コード 403296

メーカー希望小売価格3,080円 2,200円（税込）
※この商品はトモエそろばん「アバカス100生徒用」と同じ商品です。
　トモエ算盤株式会社と共同開発したため、特別価格で提供しております。

※上記の商品は、トモエ算盤株式会社と共同開発したため、特別価格で提供しております。

玉の裏側にマグネットが付いています。
ホワイトボードの掲示など様々に活用できます。

1

2

3

散らばることもなく、
操作が簡単。

ブロックやタイル板に比べ
10倍以上の練習量が

確保できます。
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マグ玉 20個セット

仕様 赤玉10個・黄玉10個入り　250ｇ
／1個あたりW30×H40×D22㎜　11g

商品コード 403306

3,960円（税込）

ＮＥＷ

本教材の特長

百玉そろばんは、おはじきやブロックに比べて容易に数概念や量感覚が習得でき
ます。玉を横にはじくだけの簡単な操作ですので、ADHD、学習障害、微細運動
障害など軽度発達障害がある子供にも最適です！

数の導入に最もすぐれた教材です！

トモエ算盤製 百玉そろばんシリーズ算数の基礎基本が身につきます！
数の導入に最適！

百玉そろばんは、昭和30年代まで日本の多くの小学校で使われていた教材です。
それをTOSSとそろばん業界のトップメーカー・トモエ算盤が使いやすく改良しました。
百玉そろばんは、数の合成分解などを唱えながら操作することにより、数の概念を身につける最も効率のよい教材です!!

基礎学力を保障する確かな教材

トモエ算盤製 児童用百玉そろばん（小学生用）

　  特別支援教育にも最適
百玉そろばんは軽度発達障害の子供でも簡単に操作できます。発達障害は全児童の6.5%、
小学校1年生の9.8%と推定（2012年文科省調査）されています。従来のブロックなどは、微細
運動障害のある子供にとってはつかみにくい、落とすなど、操作が極めて困難です。
　  目と耳で数の概念を身につけます
「数唱・合成分解・五とび・二とび」を唱え、玉を操作しながら量を目で確認できます。その上、
練習量は従来の10倍以上です。
　  教授用とあわせて使うと効果的！
教授用百玉そろばんとあわせてのご利用をおすすめします。先生の玉の操作に合わせて、子
供たちは自分のそろばんの玉を動かすことができ、大変指導がしやすいです。リズムの良い
そろばんの音で子供たちを授業に巻き込むことができます。

「A男は九九が大の苦手です。そこで、百玉そろばんを使って九九を唱えさせ
ました。玉の数を読むだけなので九九が苦手なA男も大きな声で唱えられま
す。算数の授業のはじめは、いつも百玉にしました。数か月後、教室には

百玉なしで九九を唱えているA男の姿がありました。百玉そろ
ばんのおかげで見事に九九を克服したのです」
（愛媛県・小学校教師）

お客様の声

児童用20玉そろばん
仕様 W255×H44mm　130g

商品コード 403294

1,600円（税込）

教授用百玉そろばん（小学生用）
仕様 W650×H640×D60mm　4.8kg

商品コード 403297

36,000円（税込）

生徒用百玉そろばん（中学生用）
仕様 W250×H260×D60mm　620g

商品コード 403298

2,200円（税込）

教授用百玉そろばん（中学生用）
仕様 W650×H640×D60mm　4.8kg

商品コード 403299

36,000円（税込）

教授用20玉そろばん
仕様 W650×H55×D105mm　750g

商品コード 403295

10,000円（税込）

10玉サポートそろばん
仕様 W340×H70mm　200g

商品コード 403293

2,750円（税込）

仕様 サイズ：W250×H260×D60mm　重量：620g　

商品コード 403296

メーカー希望小売価格3,080円 2,200円（税込）
※この商品はトモエそろばん「アバカス100生徒用」と同じ商品です。
　トモエ算盤株式会社と共同開発したため、特別価格で提供しております。

※上記の商品は、トモエ算盤株式会社と共同開発したため、特別価格で提供しております。

玉の裏側にマグネットが付いています。
ホワイトボードの掲示など様々に活用できます。

1

2

3

散らばることもなく、
操作が簡単。

ブロックやタイル板に比べ
10倍以上の練習量が

確保できます。
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使い方

「かけ算九九計算尺セット」のリニューアル版です。「名人シール」があり、
１つの段を覚えるごとにシールを貼り、全部覚えると九九名人になる。冊
子形式なので、バラバラにならず、子供がすぐに目的のページを開くこと
ができます。

￢（かぎ形）の透明な
シートを九九表の上で
ずらしながら口唱しま
す。量が一目でわかる
ので数字のみの暗唱
にくらべて理解が格段
に速くなります。

表面にかけ算九九表の唱え方、裏面にかけ算九九計算尺セットでおなじみ
のドットが印刷されています。かけ算九九の暗唱に加えて、量が一目で分か
るので理解が正確で速くなります。両面カラー印刷に加えて、フィルム加工
が施されているので傷に強い下敷きです。

仕様 B5判、カラー８ページ、シール付き、教師用手引書

商品コード 103419

360円（税込）

仕様 B5判

商品コード 103131

250円（税込）

かけ算九九がすぐに、ひとりでおぼえられる

かけ算九九計算尺セット
かけ算九九の助

九九に不安のある子供に最適です。

かけ算九九表下敷き

量感で理解し、覚える九九教材！

「下敷きは、勉強のできない子のサポートにぴったりです。『か
け算九九』・『五色百人一首』どちらも子供たちがすっと受け
入れてくれます」（茨城県・小学校教師）

お客様の声

本書の特長
1
2

3

冊子形式でバラバラになりません。
スモールステップで進めていけるため、どの子も楽しく自分でかけ
算九九を習得できます。
指導の手引き書が充実しているので、ご家庭でもすぐにご利用いた
だけます。

お客様の声
我が子が一気に算数好きになる魔法の教具

「『TOSS かけ算九九計算尺セット かけ算九九の助』のおかげで、
我が子が算数を好きになりました。児童クラブに迎えに行ったとき、

『父さん、算数って楽しいねぇ！』『僕、九九名人になったよ！』とよく
言います。家に帰ると、すぐに机に着いていたので、何をしているの
かなぁと思ったら、『かけ算九九の助』をしていました。『算数嫌い』
と言っていた双子が、やる気になってくれました。『かけ算九九の助』を、
我が子にプレゼントしたのは、五月のときでした。一
日五分ずつ、このセットを使って、九九を暗唱していま
した。六か月後には、九の段まで覚えていました」

（山口県・小学校教師）

20冊お買い上げごとに
1冊プレゼント！

かけ算が苦手なすべての子供に！

※上図は透明なシートを4×3=12にした時のものです。量感が一目でわかります。

表 裏

（ にいちが に ）

（ ににんが し ）

（ にさんが ろく ）

（ にしが はち ）

（ にご じゅう ）

（ にろく じゅうに ）

（ にしち じゅうし ）

（ にはち じゅうろく ）

（ にく じゅうはち ）

（さんいちが さん）

（さんにが ろく）

（さざんが く）

（さんし じゅうに）

（さんご じゅうご）

（さぶろく じゅうはち）

（さんしち にじゅういち）

（さんぱ にじゅうし）

（さんく にじゅうしち）

1×1＝1

1×2＝2

1×3＝3

1×4＝4

1×5＝5

1×6＝6

1×7＝7

1×8＝8

1×9＝9

１のだん ２のだん ３のだん ４のだん ５のだん

６のだん ７のだん ８のだん ９のだん

2×1＝2

2×2＝4

2×3＝6

2×4＝8

2×5＝10

2×6＝12

2×7＝14

2×8＝16

2×9＝18

3×1＝3

3×2＝6

3×3＝9

3×4＝12

3×5＝15

3×6＝18

3×7＝21

3×8＝24

3×9＝27

（しいちが し）

（しにが はち）

（しさん じゅうに）

（しし じゅうろく）

（しご にじゅう）

（しろく にじゅうし）

（ししち にじゅうはち）

（しは さんじゅうに）

（しく さんじゅうろく）

4×1＝4

4×2＝8

4×3＝12

4×4＝16

4×5＝20

4×6＝24

4×7＝28

4×8＝32

4×9＝36

（ごいちが ご）

（ごに じゅう）

（ごさん じゅうご）

（ごし にじゅう）

（ごご にじゅうご）

（ごろく さんじゅう）

（ごしち さんじゅうご）

（ごは しじゅう）

（ごっく しじゅうご）

5×1＝5

5×2＝10

5×3＝15

5×4＝20

5×5＝25

5×6＝30

5×7＝35

5×8＝40

5×9＝45

（ろくいちが ろく）

（ろくに じゅうに）

（ろくさん じゅうはち）

（ろくし にじゅうし）

（ろくご さんじゅう）

（ろくろく さんじゅうろく）

（ろくしち しじゅうに）

（ろくは しじゅうはち）

（ろっく ごじゅうし）

（しちいちが しち）

（しちに じゅうし）

（しちさん にじゅういち）

（しちし にじゅうはち）

（しちご さんじゅうご）

（しちろく しじゅうに）

（しちしち しじゅうく）

（しちは ごじゅうろく）

（しちく ろくじゅうさん）

6×1＝6

6×2＝12

6×3＝18

6×4＝24

6×5＝30

6×6＝36

6×7＝42

6×8＝48

6×9＝54

0×0＝0　0×2＝0　0×5＝0　2×0＝0　5×0＝0

7×1＝7

7×2＝14

7×3＝21

7×4＝28

7×5＝35

7×6＝42

7×7＝49

7×8＝56

7×9＝63

（はちいちが はち）

（はちに じゅうろく）

（はちさん にじゅうし）

（はちし さんじゅうに）

（はちご しじゅう）

（はちろく しじゅうはち）

（はちしち ごじゅうろく）

（はっぱ ろくじゅうし）

（はっく しちじゅうに）

8×1＝8

8×2＝16

8×3＝24

8×4＝32

8×5＝40

8×6＝48

8×7＝56

8×8＝64

8×9＝72

（くいちが く）

（くに じゅうはち）

（くさん にじゅうしち）

（くし さんじゅうろく）

（くご しじゅうご）

（くろく ごじゅうし）

（くしち ろくじゅうさん）

（くは しちじゅうに）

（くく はちじゅういち）

9×1＝9

9×2＝18

9×3＝27

9×4＝36

9×5＝45

9×6＝54

9×7＝63

9×8＝72

9×9＝81

（ いんいちが いち ）

（ いんにが に ）

（ いんさんが さん ）

（ いんしが し ）

（ いんごが ご ）

（ いんろくが ろく ）

（ いんしちが しち ）

（ いんはちが はち ）

（ いんくが く ）

１のだん ２のだん

かけ算九九表かけ算九九表

教育技術研究所
2021.02B

九九の助下敷き_表 3校

たとえば、３のだんの　   ＋ 　 ＋  　＝ 　 ×  　 のように、よこなら
びの３つの数をたすと、どこでもまん中の数の３倍になります。この他
にも、かけ算九九表には、いろいろなヒミツがかくれています。
いくつ見つけることができますか？

1
1 2 3 4 5 6 7 8 9

9 12 15 12 3

2 4 6 8 10 12 14 16 18

3 6 9 12 15 18 21 24 27

4 8 12 16 20 24 28 32 36

5 10 15 20 25 30 35 40 45

6 12 18 24 30 36 42 48 54

7 14 21 28 35 42 49 56 63

8 16 24 32 40 48 56 64 72

9 18 27 36 45 54 63 72 819
8
7
6
5
4
3
2
1

2 3 4 5 6 7 8 9
かけ算九九表のヒミツ

次のかけ算をやってみよう。
① 11×11
② 111×111
③ 1111×1111

かけ算にちょうせん

かけ算九九表かけ算九九表 ヒミツへ挑戦
ちょうせん

©2009 TOSS,The Institute of Teaching Skill Sharing. Printed in Japan

こたえ　①121　②12321　③1234321

九九の助下敷き_裏 2校
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ノート指導は「基礎学力」を保障します！

【DL版】算数ノートスキル

世界の学力テストＰＩＳＡに対応！

【DL版】PISA型対応 
TOSS算数スキルシリーズ
<全15巻>

仕様 PDFデータ（各24ページ、教師用手引書）

商品コード

１年生うっトリくん
（共通※十字罫マス） 7103501
２年生うっトリくん
（共通※十字罫マス） 7103502
【ＴＯＳＳノート版】
3年生〜６年生

7103503〜
7103506

【ＭＹノート版】
3年生〜６年生

7103507〜
7103510

各2,000円（税込）

仕様
ＰＤＦデータ　24〜48ページ
全15巻（No.1〜No.15）／
各巻により対象学年が異なります。

商品コード No.1〜No.15 7150100〜
7151500

各巻2,000円（税込）

勉強ができるかできないかは、ノートを見れば一目瞭然です。
ノートを丁寧に見やすく書く習慣をつければ、うっかりミスは
激減し、算数の勉強は必ずできるようになります。わかりやす
く表現する技能を身に付けることは「表現力の育成」につな
がります。「算数ノートスキル」は誰でも勉強ができるように
なるノート教材です。
2022年に冊子からダウンロードデータ版（ＤＬ版）にリニュー
アルしました。データから必要なページをクラスの人数に合わ
せてプリントすることができます。本スキルのデータは、ＴＯ
ＳＳノートのマス目の「ＴＯＳＳノート版」とＭＹノートのマス目
の「ＭＹノート版」の２種類があります。使用しているノートの
マス目のタイプに合わせてお選びください。

OECD（経済協力開発機構）が行ったPISA型学習
調査で日本の高校生の学力が低下しているという事
実が浮き彫りになりました。本スキルは、通常の授
業はもちろん、単元の終わりや学年末のまとめ学習
にも最適です！
2020年に冊子からダウンロードデータ版（DL版）
にリニューアルしました。内容は冊子版そのままに、
DL版は使いたいページを必要な分だけ印刷するこ
とができます。

※P4-P5（デジタル教材）でダウンロード版教材とご購入方法を掲載しています。

算数の基礎から学ぶことができる！

算数の授業開きの必需品

お手本をなぞりながら、ノートの書き方が学べます。
一年間に学習する内容が網羅されています。
お手本ページを見ながら、練習ページを鉛筆でなぞるようになっています。
勉強が苦手な子も安心して取り組めます。

本書の特長
1
2
3

小学校で身につけたい基礎基本が無理なく学習できます！
学年ごとの学習内容ではなく、算数の領域別に1冊のスキルにまとめています。身につけたい
算数の基礎基本を系統的に学習することができます。

通常の授業はもちろん、家庭での自学用教材としても最適です！
「答え」だけしか書いていないドリルとは違い、「式と答え」の両方が載っているので子供が一
人で解きながら進めることができます。

PISA型算数に対応したスキルです
変化のある繰り返しが子供たちを集中させ、学力の向上を保障します。また、スモールステッ
プで組み立てられているので、つまづくことなく学習を進めることができます。

本書の特長
1

2

3

お手本 練習

※P4-P5（デジタル教材）でダウンロード版教材とご購入方法を掲載しています。
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使い方

「かけ算九九計算尺セット」のリニューアル版です。「名人シール」があり、
１つの段を覚えるごとにシールを貼り、全部覚えると九九名人になる。冊
子形式なので、バラバラにならず、子供がすぐに目的のページを開くこと
ができます。

￢（かぎ形）の透明な
シートを九九表の上で
ずらしながら口唱しま
す。量が一目でわかる
ので数字のみの暗唱
にくらべて理解が格段
に速くなります。

表面にかけ算九九表の唱え方、裏面にかけ算九九計算尺セットでおなじみ
のドットが印刷されています。かけ算九九の暗唱に加えて、量が一目で分か
るので理解が正確で速くなります。両面カラー印刷に加えて、フィルム加工
が施されているので傷に強い下敷きです。

仕様 B5判、カラー８ページ、シール付き、教師用手引書

商品コード 103419

360円（税込）

仕様 B5判

商品コード 103131

250円（税込）

かけ算九九がすぐに、ひとりでおぼえられる

かけ算九九計算尺セット
かけ算九九の助

九九に不安のある子供に最適です。

かけ算九九表下敷き

量感で理解し、覚える九九教材！

「下敷きは、勉強のできない子のサポートにぴったりです。『か
け算九九』・『五色百人一首』どちらも子供たちがすっと受け
入れてくれます」（茨城県・小学校教師）

お客様の声

本書の特長
1
2

3

冊子形式でバラバラになりません。
スモールステップで進めていけるため、どの子も楽しく自分でかけ
算九九を習得できます。
指導の手引き書が充実しているので、ご家庭でもすぐにご利用いた
だけます。

お客様の声
我が子が一気に算数好きになる魔法の教具

「『TOSS かけ算九九計算尺セット かけ算九九の助』のおかげで、
我が子が算数を好きになりました。児童クラブに迎えに行ったとき、

『父さん、算数って楽しいねぇ！』『僕、九九名人になったよ！』とよく
言います。家に帰ると、すぐに机に着いていたので、何をしているの
かなぁと思ったら、『かけ算九九の助』をしていました。『算数嫌い』
と言っていた双子が、やる気になってくれました。『かけ算九九の助』を、
我が子にプレゼントしたのは、五月のときでした。一
日五分ずつ、このセットを使って、九九を暗唱していま
した。六か月後には、九の段まで覚えていました」

（山口県・小学校教師）

20冊お買い上げごとに
1冊プレゼント！

かけ算が苦手なすべての子供に！

※上図は透明なシートを4×3=12にした時のものです。量感が一目でわかります。

表 裏

（ にいちが に ）

（ ににんが し ）

（ にさんが ろく ）

（ にしが はち ）

（ にご じゅう ）

（ にろく じゅうに ）

（ にしち じゅうし ）

（ にはち じゅうろく ）

（ にく じゅうはち ）

（さんいちが さん）

（さんにが ろく）

（さざんが く）

（さんし じゅうに）

（さんご じゅうご）

（さぶろく じゅうはち）

（さんしち にじゅういち）

（さんぱ にじゅうし）

（さんく にじゅうしち）

1×1＝1

1×2＝2

1×3＝3

1×4＝4

1×5＝5

1×6＝6

1×7＝7

1×8＝8

1×9＝9

１のだん ２のだん ３のだん ４のだん ５のだん

６のだん ７のだん ８のだん ９のだん

2×1＝2

2×2＝4

2×3＝6

2×4＝8

2×5＝10

2×6＝12

2×7＝14

2×8＝16

2×9＝18

3×1＝3

3×2＝6

3×3＝9

3×4＝12

3×5＝15

3×6＝18

3×7＝21

3×8＝24

3×9＝27

（しいちが し）

（しにが はち）

（しさん じゅうに）

（しし じゅうろく）

（しご にじゅう）

（しろく にじゅうし）

（ししち にじゅうはち）

（しは さんじゅうに）

（しく さんじゅうろく）

4×1＝4

4×2＝8

4×3＝12

4×4＝16

4×5＝20

4×6＝24

4×7＝28

4×8＝32

4×9＝36

（ごいちが ご）

（ごに じゅう）

（ごさん じゅうご）

（ごし にじゅう）

（ごご にじゅうご）

（ごろく さんじゅう）

（ごしち さんじゅうご）

（ごは しじゅう）

（ごっく しじゅうご）

5×1＝5

5×2＝10

5×3＝15

5×4＝20

5×5＝25

5×6＝30

5×7＝35

5×8＝40

5×9＝45

（ろくいちが ろく）

（ろくに じゅうに）

（ろくさん じゅうはち）

（ろくし にじゅうし）

（ろくご さんじゅう）

（ろくろく さんじゅうろく）

（ろくしち しじゅうに）

（ろくは しじゅうはち）

（ろっく ごじゅうし）

（しちいちが しち）

（しちに じゅうし）

（しちさん にじゅういち）

（しちし にじゅうはち）

（しちご さんじゅうご）

（しちろく しじゅうに）

（しちしち しじゅうく）

（しちは ごじゅうろく）

（しちく ろくじゅうさん）

6×1＝6

6×2＝12

6×3＝18

6×4＝24

6×5＝30

6×6＝36

6×7＝42

6×8＝48

6×9＝54

0×0＝0　0×2＝0　0×5＝0　2×0＝0　5×0＝0

7×1＝7

7×2＝14

7×3＝21

7×4＝28

7×5＝35

7×6＝42

7×7＝49

7×8＝56

7×9＝63

（はちいちが はち）

（はちに じゅうろく）

（はちさん にじゅうし）

（はちし さんじゅうに）

（はちご しじゅう）

（はちろく しじゅうはち）

（はちしち ごじゅうろく）

（はっぱ ろくじゅうし）

（はっく しちじゅうに）

8×1＝8

8×2＝16

8×3＝24

8×4＝32

8×5＝40

8×6＝48

8×7＝56

8×8＝64

8×9＝72

（くいちが く）

（くに じゅうはち）

（くさん にじゅうしち）

（くし さんじゅうろく）

（くご しじゅうご）

（くろく ごじゅうし）

（くしち ろくじゅうさん）

（くは しちじゅうに）

（くく はちじゅういち）

9×1＝9

9×2＝18

9×3＝27

9×4＝36

9×5＝45

9×6＝54

9×7＝63

9×8＝72

9×9＝81

（ いんいちが いち ）

（ いんにが に ）

（ いんさんが さん ）

（ いんしが し ）

（ いんごが ご ）

（ いんろくが ろく ）

（ いんしちが しち ）

（ いんはちが はち ）

（ いんくが く ）

１のだん ２のだん

かけ算九九表かけ算九九表

教育技術研究所
2021.02B

九九の助下敷き_表 3校

たとえば、３のだんの　   ＋ 　 ＋  　＝ 　 ×  　 のように、よこなら
びの３つの数をたすと、どこでもまん中の数の３倍になります。この他
にも、かけ算九九表には、いろいろなヒミツがかくれています。
いくつ見つけることができますか？

1
1 2 3 4 5 6 7 8 9

9 12 15 12 3

2 4 6 8 10 12 14 16 18

3 6 9 12 15 18 21 24 27

4 8 12 16 20 24 28 32 36

5 10 15 20 25 30 35 40 45

6 12 18 24 30 36 42 48 54

7 14 21 28 35 42 49 56 63

8 16 24 32 40 48 56 64 72

9 18 27 36 45 54 63 72 819
8
7
6
5
4
3
2
1

2 3 4 5 6 7 8 9
かけ算九九表のヒミツ

次のかけ算をやってみよう。
① 11×11
② 111×111
③ 1111×1111

かけ算にちょうせん

かけ算九九表かけ算九九表 ヒミツへ挑戦
ちょうせん

©2009 TOSS,The Institute of Teaching Skill Sharing. Printed in Japan

こたえ　①121　②12321　③1234321

九九の助下敷き_裏 2校
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ノート指導は「基礎学力」を保障します！

【DL版】算数ノートスキル

世界の学力テストＰＩＳＡに対応！

【DL版】PISA型対応 
TOSS算数スキルシリーズ
<全15巻>

仕様 PDFデータ（各24ページ、教師用手引書）

商品コード

１年生うっトリくん
（共通※十字罫マス） 7103501
２年生うっトリくん
（共通※十字罫マス） 7103502
【ＴＯＳＳノート版】
3年生〜６年生

7103503〜
7103506

【ＭＹノート版】
3年生〜６年生

7103507〜
7103510

各2,000円（税込）

仕様
ＰＤＦデータ　24〜48ページ
全15巻（No.1〜No.15）／
各巻により対象学年が異なります。

商品コード No.1〜No.15 7150100〜
7151500

各巻2,000円（税込）

勉強ができるかできないかは、ノートを見れば一目瞭然です。
ノートを丁寧に見やすく書く習慣をつければ、うっかりミスは
激減し、算数の勉強は必ずできるようになります。わかりやす
く表現する技能を身に付けることは「表現力の育成」につな
がります。「算数ノートスキル」は誰でも勉強ができるように
なるノート教材です。
2022年に冊子からダウンロードデータ版（ＤＬ版）にリニュー
アルしました。データから必要なページをクラスの人数に合わ
せてプリントすることができます。本スキルのデータは、ＴＯ
ＳＳノートのマス目の「ＴＯＳＳノート版」とＭＹノートのマス目
の「ＭＹノート版」の２種類があります。使用しているノートの
マス目のタイプに合わせてお選びください。

OECD（経済協力開発機構）が行ったPISA型学習
調査で日本の高校生の学力が低下しているという事
実が浮き彫りになりました。本スキルは、通常の授
業はもちろん、単元の終わりや学年末のまとめ学習
にも最適です！
2020年に冊子からダウンロードデータ版（DL版）
にリニューアルしました。内容は冊子版そのままに、
DL版は使いたいページを必要な分だけ印刷するこ
とができます。

※P4-P5（デジタル教材）でダウンロード版教材とご購入方法を掲載しています。

算数の基礎から学ぶことができる！

算数の授業開きの必需品

お手本をなぞりながら、ノートの書き方が学べます。
一年間に学習する内容が網羅されています。
お手本ページを見ながら、練習ページを鉛筆でなぞるようになっています。
勉強が苦手な子も安心して取り組めます。

本書の特長
1
2
3

小学校で身につけたい基礎基本が無理なく学習できます！
学年ごとの学習内容ではなく、算数の領域別に1冊のスキルにまとめています。身につけたい
算数の基礎基本を系統的に学習することができます。

通常の授業はもちろん、家庭での自学用教材としても最適です！
「答え」だけしか書いていないドリルとは違い、「式と答え」の両方が載っているので子供が一
人で解きながら進めることができます。

PISA型算数に対応したスキルです
変化のある繰り返しが子供たちを集中させ、学力の向上を保障します。また、スモールステッ
プで組み立てられているので、つまづくことなく学習を進めることができます。

本書の特長
1

2

3

お手本 練習

※P4-P5（デジタル教材）でダウンロード版教材とご購入方法を掲載しています。
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古文

2023年度改訂版からはPC・タブレットや携帯などで
利用できるデジタルコンテンツが付くようになりました。
誌面と同じ感覚で操作でき、子供たち自身が気軽に
学習できるコンテンツです。
もちろん、先生がスクリーンに映して一斉授業すること
もできます。
3つのカテゴリーから計8篇のコンテンツがあります。

生徒たちに知っておいてほしい日本の名文が
収録されていて、知的興奮に包まれながら、
声に出して楽しく暗唱できます。
暗唱詩文集のおかげで、授業が安定し、対
応が難しいと言われている生徒も、「暗唱が
一番好きだ」と言って、熱心に取り組んでい
ます。このテキストがあって本当に良かったと
感じました。
（岩手県・中学校教師）

お客様の声

日本語の素養を高める詩文集
小学校高学年から高校生まで！

学習システム

音読するたびに、右横の〇を塗ります。音読は様々
なバリエーションで行います。テンポよく、明るく楽し
くやるのがコツです。

音読練習1

すらすらと音読できるようになったら、下の合格マー
クの位置から少しずつ隠して「自分テスト」をします。
本文横の合格マークをひとつずつ塗っていきます。

自分テスト2

一番上の合格マークまで、暗唱できるようになったら、
教師の前で暗唱テストを受けます。評定のポイント
は厳しくすることです。だからこそ生徒が熱中します。
合格できたら、日付を書き作品番号の桜マークに色
を塗ります。学習の達成度が一目でわかります。

暗唱テスト3

作業指示に最適な
大きい作品番号

幅広い
５つのカテゴリー

総ルビ付きで
読み違えない

語注・訳文

読みやすい
大きいフォント

20冊お買い上げごとに
1冊プレゼント！

勉強が苦手な生徒も暗唱できるようになる！ 

基礎学力と同様、自尊感情がきわめて低いA
君は、何事も始める前から諦めてしまいます。
暗唱詩文集に出会って最初の言葉は、「何こ
れ？俺、絶対覚えられんし」でした。
初めこそ、暗唱詩文集に抵抗を示したA君で
したが、次第に教室の熱気に包まれていきま
した。動かない口が動くようになり、最後には
声を出すようになったのです。
個人練習の際には、私が一緒になって読み、
励まし続けました。
今では、A君の合格する詩文は
増え、笑顔で取り組むようにな
りました。
（愛知県・中学校教師）

お客様の声

基礎	 月の異名／十二支／回文／数え歌　ほか計8作品
現代文	 日本国憲法前文／近代の俳句・短歌・詩・小説　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか計20作品
古文	 与謝蕪村の俳句／万葉集／古今和歌集／竹取物語　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか計13作品
漢文	 論語／春暁／絶句／偶成／江南の春　ほか計7作品
古文長文	 白波五人男／曽根崎心中／源氏物語　計3作品

収録作品／全 51 作品
世界の学力テストＰＩＳＡに対応！

【DL版】PISA型対応 
TOSS国語スキルシリーズ
<全16巻>

仕様
ＰＤＦデータ　24～48ページ
全16巻（No.51～No.66）／
各巻により対象学年が異なります。

商品コード No.51～No.66 7155100～
7156600

各巻 2,000円（税込）

OECD（経済協力開発機構）が行ったPISA型学習
調査で日本の高校生の学力が低下しているという事
実が浮き彫りになりました。本スキルは、通常の授
業はもちろん、単元の終わりや学年末のまとめ学習
にも最適です！
2020年に冊子からダウンロードデータ版（DL版）
にリニューアルしました。内容は冊子版そのままに、
DL版は使いたいページを必要な分だけ印刷するこ
とができます。

※P4-5（デジタル教材）でダウンロード版教材とご購入方法を掲載しています。

PISA型読解力が身につきます！
「新しい学力」とも言われるPISA型学力は、従来の提示された連続型の文章を読んで答える
ことだけでなく、非連続型の資料の読解力も求められています。本スキルは、表やグラフ、図
といった非連続型資料の読解を丁寧に説明し、無理なく力をつけることができます。

知識と経験をもとに考え、表現する能力を育みます！
知識や経験をもとによく考え、表現する能力を伸ばすためのスキルが段階を追ってラインナッ
プされています。

通常の授業にはもちろん、家庭での自学用教材としても最適です！
スキルの内容は変化のある繰り返しで、飽きることなくスモールステップで構成されています。
通常の授業はもちろん、単元の終わりや学年末のまとめ学習や家庭での自学にも最適です！

本書の特長
1

2

3

ただ作品が並べられているのではなく、本教材には「覚えるためのシステム」が構築されています。児童・生徒たちは学習の仕方がわかるの
で、音読から練習しているうちに自然に暗唱できるようになります。（指導方法の詳細については、付属の「指導の手引き」に書かれています）

生まれ育った環境により、子供のボキャブラリーは大き
く違ってきます。美しい言葉に触れさせることで、すべて
の子供に等しく日本語の素地を身につけさせ、ひいては
国語力をアップさせることができる教材です。青春時代
にぜひ覚えてほしい詩文が51種掲載されています。総ル
ビ付きなので小学校の高学年からお使いになれます。

子供たちの言語環境を整える最適教材

豊かな「ことば」を育む 暗唱詩文集

仕様
B6判、72ページ
指導の手引き（Ｂ6判、8ページ）付
き

商品コード 103913

350円（税込）

本書の特長
1

2

「読む」「書く」「話す」国語の力がつくだけで
なく、努力の大切さも学び、自己肯定感も高
まります。
総ルビ付きなので難読漢字や旧仮名遣いなど
を読み違えることがありません。小学校高学
年や特別支援を要する子供も活用できます。

便利なデジタルコンテンツ
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古文

2023年度改訂版からはPC・タブレットや携帯などで
利用できるデジタルコンテンツが付くようになりました。
誌面と同じ感覚で操作でき、子供たち自身が気軽に
学習できるコンテンツです。
もちろん、先生がスクリーンに映して一斉授業すること
もできます。
3つのカテゴリーから計8篇のコンテンツがあります。

生徒たちに知っておいてほしい日本の名文が
収録されていて、知的興奮に包まれながら、
声に出して楽しく暗唱できます。
暗唱詩文集のおかげで、授業が安定し、対
応が難しいと言われている生徒も、「暗唱が
一番好きだ」と言って、熱心に取り組んでい
ます。このテキストがあって本当に良かったと
感じました。
（岩手県・中学校教師）

お客様の声

日本語の素養を高める詩文集
小学校高学年から高校生まで！

学習システム

音読するたびに、右横の〇を塗ります。音読は様々
なバリエーションで行います。テンポよく、明るく楽し
くやるのがコツです。

音読練習1

すらすらと音読できるようになったら、下の合格マー
クの位置から少しずつ隠して「自分テスト」をします。
本文横の合格マークをひとつずつ塗っていきます。

自分テスト2

一番上の合格マークまで、暗唱できるようになったら、
教師の前で暗唱テストを受けます。評定のポイント
は厳しくすることです。だからこそ生徒が熱中します。
合格できたら、日付を書き作品番号の桜マークに色
を塗ります。学習の達成度が一目でわかります。

暗唱テスト3

作業指示に最適な
大きい作品番号

幅広い
５つのカテゴリー

総ルビ付きで
読み違えない

語注・訳文

読みやすい
大きいフォント

20冊お買い上げごとに
1冊プレゼント！

勉強が苦手な生徒も暗唱できるようになる！ 

基礎学力と同様、自尊感情がきわめて低いA
君は、何事も始める前から諦めてしまいます。
暗唱詩文集に出会って最初の言葉は、「何こ
れ？俺、絶対覚えられんし」でした。
初めこそ、暗唱詩文集に抵抗を示したA君で
したが、次第に教室の熱気に包まれていきま
した。動かない口が動くようになり、最後には
声を出すようになったのです。
個人練習の際には、私が一緒になって読み、
励まし続けました。
今では、A君の合格する詩文は
増え、笑顔で取り組むようにな
りました。
（愛知県・中学校教師）

お客様の声

基礎	 月の異名／十二支／回文／数え歌　ほか計8作品
現代文	 日本国憲法前文／近代の俳句・短歌・詩・小説　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか計20作品
古文	 与謝蕪村の俳句／万葉集／古今和歌集／竹取物語　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか計13作品
漢文	 論語／春暁／絶句／偶成／江南の春　ほか計7作品
古文長文	 白波五人男／曽根崎心中／源氏物語　計3作品

収録作品／全 51 作品
世界の学力テストＰＩＳＡに対応！

【DL版】PISA型対応 
TOSS国語スキルシリーズ
<全16巻>

仕様
ＰＤＦデータ　24～48ページ
全16巻（No.51～No.66）／
各巻により対象学年が異なります。

商品コード No.51～No.66 7155100～
7156600

各巻 2,000円（税込）

OECD（経済協力開発機構）が行ったPISA型学習
調査で日本の高校生の学力が低下しているという事
実が浮き彫りになりました。本スキルは、通常の授
業はもちろん、単元の終わりや学年末のまとめ学習
にも最適です！
2020年に冊子からダウンロードデータ版（DL版）
にリニューアルしました。内容は冊子版そのままに、
DL版は使いたいページを必要な分だけ印刷するこ
とができます。

※P4-5（デジタル教材）でダウンロード版教材とご購入方法を掲載しています。

PISA型読解力が身につきます！
「新しい学力」とも言われるPISA型学力は、従来の提示された連続型の文章を読んで答える
ことだけでなく、非連続型の資料の読解力も求められています。本スキルは、表やグラフ、図
といった非連続型資料の読解を丁寧に説明し、無理なく力をつけることができます。

知識と経験をもとに考え、表現する能力を育みます！
知識や経験をもとによく考え、表現する能力を伸ばすためのスキルが段階を追ってラインナッ
プされています。

通常の授業にはもちろん、家庭での自学用教材としても最適です！
スキルの内容は変化のある繰り返しで、飽きることなくスモールステップで構成されています。
通常の授業はもちろん、単元の終わりや学年末のまとめ学習や家庭での自学にも最適です！

本書の特長
1

2

3

ただ作品が並べられているのではなく、本教材には「覚えるためのシステム」が構築されています。児童・生徒たちは学習の仕方がわかるの
で、音読から練習しているうちに自然に暗唱できるようになります。（指導方法の詳細については、付属の「指導の手引き」に書かれています）

生まれ育った環境により、子供のボキャブラリーは大き
く違ってきます。美しい言葉に触れさせることで、すべて
の子供に等しく日本語の素地を身につけさせ、ひいては
国語力をアップさせることができる教材です。青春時代
にぜひ覚えてほしい詩文が51種掲載されています。総ル
ビ付きなので小学校の高学年からお使いになれます。

子供たちの言語環境を整える最適教材

豊かな「ことば」を育む 暗唱詩文集

仕様
B6判、72ページ
指導の手引き（Ｂ6判、8ページ）付
き

商品コード 103913

350円（税込）

本書の特長
1

2

「読む」「書く」「話す」国語の力がつくだけで
なく、努力の大切さも学び、自己肯定感も高
まります。
総ルビ付きなので難読漢字や旧仮名遣いなど
を読み違えることがありません。小学校高学
年や特別支援を要する子供も活用できます。

便利なデジタルコンテンツ
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絵を眺めるように英単語を覚えられる
「イラスト＋英語」の新教材！

輪郭英単語カード

仕様 A5判、48枚、教師用手引き書付き

商品コード 103222

2,500円（税込）

英単語の覚え始めの音と文字をつなぐ学習に最適な英単語カード
です。表面の英単語の周りに絵を輪郭でうすく描いています。従来
の英単語イラストカードは絵が主役となってしまい、単語の読みを
絵に頼りすぎてしまう欠点があります。適度な情報量で単語の綴り
そのものに子供の目が向くように工夫されています。

表 裏

2020年度から小学校の
英語教育が変わりました！

早めの準備がおすすめです！

2020年度から小学校英語の教科化（5・6年）、必修化（3・4年）が始まりました！
TOSSSの英語教材は10年以上も前から4技能のうち「聞く・話す」を重視した内容です。

本教材は英語4技能のうち、ごく初歩的な「書く」ことについての教
材です。アルファベットと簡単な英単語が覚えて書けることを目的とし
ています。また、発展的な内容として、最後に英語で自己紹介を行う
練習ができます。

仕様 B5判、25ページ（冊子版）

商品コード 103511

350円（税込）

ファーストステップは、これで決まり！
小学校の外国語教材！

アルファベットスキル（児童用）

本書の特長
1
2
3

基本的なアルファベットの練習ができます。
生活の中で慣れ親しんだ身近な英単語の練習ができます。
英語で簡単な自己紹介ができます。

アルファベットスキルの音声ファイルと指導書を無料でダウンロードできます。音声ファイルはネイティブな発音で収録されています。
より多くの方にアルファベットスキルをお使いいただくため、無料でデータを配布していますがCDや紙媒体で欲しい方には500円（有
料）で販売しております。詳しくは右記のQRコードから弊社サイトをご覧ください。

無料で音声ファイルとテキストをダウンロードできます。CHECK

※ダウンロード版は
　Ｐ4をご覧ください。
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【DL版】 Let's Try! 準拠

英単語フラッシュカード

四線入り単語で「読み」も「書き」もバッチリ覚えられる
フラッシュカード＋ダウンロードデータのセット

【カード+DL版】 Let's Try! 準拠

英単語フラッシュカード
現行の学習指導要領 (2020年) に対応した英単語フラッシュカードです。
文部科学省の小学校外国語活動教材「 Let's Try! 」で扱う単語を中心に構成してい
ます。
フラッシュカード（Ａ4サイズ）とＤＬデータ（ダウンロードデータ）のセット販売です。
カードの表面はイラストのみ、裏面はイラストと単語のスペルを表示しています。スペ
ルには四線が引かれていますので、「読み」「書き」両方に対応できるフラッシュカード
です。
カード同封の案内をもとに、カードと同じデータをご自分のパソコンにダウンロードが
できます。データはプリントのほか、オンライン授業など様々な活動に利用できます。

ダウンロードデータのみの販売です。印刷し
たカードは付属しません。
TOSSオリジナル教材のホームページでご購
入後、ご自分のパソコンにデータをダウン
ロードしていただきます。

※印刷したカード単体の販売は行っておりません。
※P4-5（デジタル教材）でダウンロード版教材と
ご購入方法を掲載しています。

詳しい使い方はコチラ！

ユースウェア（使い方）と
各収録単語一覧を

ダウンロードできます。

表

表

Let's Try！1準拠
ベーシック3年（64単語収録）

Let's Try！2準拠
ベーシック4年（48単語収録）

裏

裏

仕様

3年： ① ④ 各表紙1枚／単語カード64枚／ダウンロード案内1枚

4年： ② ⑤ 各表紙1枚／単語カード48枚／ダウンロード案内1枚

※各ダウンロードデータ（PDF・JPG）付き。
※各収納ケース付き。
※ユースウェア（説明書）はダウンロードデータ内に収録。

商品コード

①ベーシック3年 109401

②ベーシック4年 109403

③ベーシック3年・4年セット 109400

④アドバンス3年 109402

⑤アドバンス4年 109404

⑥アドバンス3年・4年セット 109405

①④各8,500円（税込） ②⑤各7,500円（税込） ③⑥各14,000円（税込）

仕様
3年： ① ④ 各単語カード64枚分のPDF・JPGデータ、ユースウェアデータ

4年： ② ⑤ 各単語カード48枚分のPDF・JPGデータ、ユースウェアデータ

商品コード

①ベーシック3年 7109401

②ベーシック4年 7109403

③ベーシック3年・4年セット 7109400

④アドバンス3年 7109402

⑤アドバンス4年 7109404

⑥アドバンス3年・4年セット 7109405

①④各5,000円（税込） ②⑤各4,500円（税込） ③⑥各9,000円（税込）

収録単語の特長
●ベーシック
身の回りの物や事・場所・様子など、外国語活動で最初に児童に覚えてほしい単語を厳選。
●アドバンス
ベーシックをふまえつつ、高学年で始まる教科としての英語学習への接続を意識したものとなっています。
場所、身の回りのもの、日常的な動作を表す単語やあいさつなどを収録。
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絵を眺めるように英単語を覚えられる
「イラスト＋英語」の新教材！

輪郭英単語カード

仕様 A5判、48枚、教師用手引き書付き

商品コード 103222

2,500円（税込）

英単語の覚え始めの音と文字をつなぐ学習に最適な英単語カード
です。表面の英単語の周りに絵を輪郭でうすく描いています。従来
の英単語イラストカードは絵が主役となってしまい、単語の読みを
絵に頼りすぎてしまう欠点があります。適度な情報量で単語の綴り
そのものに子供の目が向くように工夫されています。

表 裏

2020年度から小学校の
英語教育が変わりました！

早めの準備がおすすめです！

2020年度から小学校英語の教科化（5・6年）、必修化（3・4年）が始まりました！
TOSSSの英語教材は10年以上も前から4技能のうち「聞く・話す」を重視した内容です。

本教材は英語4技能のうち、ごく初歩的な「書く」ことについての教
材です。アルファベットと簡単な英単語が覚えて書けることを目的とし
ています。また、発展的な内容として、最後に英語で自己紹介を行う
練習ができます。

仕様 B5判、25ページ（冊子版）

商品コード 103511

350円（税込）

ファーストステップは、これで決まり！
小学校の外国語教材！

アルファベットスキル（児童用）

本書の特長
1
2
3

基本的なアルファベットの練習ができます。
生活の中で慣れ親しんだ身近な英単語の練習ができます。
英語で簡単な自己紹介ができます。

アルファベットスキルの音声ファイルと指導書を無料でダウンロードできます。音声ファイルはネイティブな発音で収録されています。
より多くの方にアルファベットスキルをお使いいただくため、無料でデータを配布していますがCDや紙媒体で欲しい方には500円（有
料）で販売しております。詳しくは右記のQRコードから弊社サイトをご覧ください。

無料で音声ファイルとテキストをダウンロードできます。CHECK

※ダウンロード版は
　Ｐ4をご覧ください。
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【DL版】 Let's Try! 準拠

英単語フラッシュカード

四線入り単語で「読み」も「書き」もバッチリ覚えられる
フラッシュカード＋ダウンロードデータのセット

【カード+DL版】 Let's Try! 準拠

英単語フラッシュカード
現行の学習指導要領 (2020年) に対応した英単語フラッシュカードです。
文部科学省の小学校外国語活動教材「 Let's Try! 」で扱う単語を中心に構成してい
ます。
フラッシュカード（Ａ4サイズ）とＤＬデータ（ダウンロードデータ）のセット販売です。
カードの表面はイラストのみ、裏面はイラストと単語のスペルを表示しています。スペ
ルには四線が引かれていますので、「読み」「書き」両方に対応できるフラッシュカード
です。
カード同封の案内をもとに、カードと同じデータをご自分のパソコンにダウンロードが
できます。データはプリントのほか、オンライン授業など様々な活動に利用できます。

ダウンロードデータのみの販売です。印刷し
たカードは付属しません。
TOSSオリジナル教材のホームページでご購
入後、ご自分のパソコンにデータをダウン
ロードしていただきます。

※印刷したカード単体の販売は行っておりません。
※P4-5（デジタル教材）でダウンロード版教材と
ご購入方法を掲載しています。

詳しい使い方はコチラ！

ユースウェア（使い方）と
各収録単語一覧を

ダウンロードできます。

表

表

Let's Try！1準拠
ベーシック3年（64単語収録）

Let's Try！2準拠
ベーシック4年（48単語収録）

裏

裏

仕様

3年： ① ④ 各表紙1枚／単語カード64枚／ダウンロード案内1枚

4年： ② ⑤ 各表紙1枚／単語カード48枚／ダウンロード案内1枚

※各ダウンロードデータ（PDF・JPG）付き。
※各収納ケース付き。
※ユースウェア（説明書）はダウンロードデータ内に収録。

商品コード

①ベーシック3年 109401

②ベーシック4年 109403

③ベーシック3年・4年セット 109400

④アドバンス3年 109402

⑤アドバンス4年 109404

⑥アドバンス3年・4年セット 109405

①④各8,500円（税込） ②⑤各7,500円（税込） ③⑥各14,000円（税込）

仕様
3年： ① ④ 各単語カード64枚分のPDF・JPGデータ、ユースウェアデータ

4年： ② ⑤ 各単語カード48枚分のPDF・JPGデータ、ユースウェアデータ

商品コード

①ベーシック3年 7109401

②ベーシック4年 7109403

③ベーシック3年・4年セット 7109400

④アドバンス3年 7109402

⑤アドバンス4年 7109404

⑥アドバンス3年・4年セット 7109405

①④各5,000円（税込） ②⑤各4,500円（税込） ③⑥各9,000円（税込）

収録単語の特長
●ベーシック
身の回りの物や事・場所・様子など、外国語活動で最初に児童に覚えてほしい単語を厳選。
●アドバンス
ベーシックをふまえつつ、高学年で始まる教科としての英語学習への接続を意識したものとなっています。
場所、身の回りのもの、日常的な動作を表す単語やあいさつなどを収録。
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いつのまにか
逆上がりができる！

NHKテレビなど多くのメディアで取り上げられています！

「鉄棒くるりんベルト」は、重さがわずか100グラムで
ポケットに入る大きさなので、
いつでもどこでも練習することができます。
ワンタッチの留め具のついたベルトで腰と鉄棒が
離れないようにすることで、
楽に逆上がりができるようになります。

仕様
重さ:100g　材質：PPナイロンテープ（ベル
ト）・ポリエステル（当て布）
使い方説明書付き

商品コード 163000

2,300円（税込）

鉄棒くるりんベルト

※体重が80kgの人まで使用できます。

「鉄棒くるりんベルト」を使った逆上がりの回り方！

ベルトを腰の位置で固定

1

跳ね上げた足の腿（もも）を
鉄棒に載せる

4

ベルトの外側を握る

2

腿が鉄棒に乗る瞬間に
腕を引き寄せる

5

上に向かって
足を高く速く蹴り上げる

3

できたー！！

6

お客様の声
「『鉄棒くるりんベルト』を学童保育のアルバイトで早速使わせていただ
きました。わずか20分足らずの時間で小学1年の男の子が逆上がりを
できるようになりました。ベルトを使った後、ドラマのようにあっという
間に回れるようになり、本人が一番びっくりしていました。普段はいた
ずらをして叱られることも多い子なのですが、たくさんほめ
られニコニコして帰りました。優れた教材・教具の力を実
感しました。ありがとうございました」
（東京都・学童保育アルバイト）

「『生まれて初めて逆上がりができた!』5年生の女の子は、うれしそうにそう
言いました。4年生の男の子は、初めてできた逆上がりの感覚に驚き、何も
言葉が出ずに目を大きく見開いて鉄棒をみつめていました。その様子を聞い
た他の先生方から『そのベルト、ぜひ貸してください』『うちの学級でも使い
たいです!』と言う声が殺到しました。『あのベルト、いいです
よね。ぜひ、来年度、学校で購入しましょう』職員室で大き
な話題になり、購入することが決まりました」
（北海道・小学校教師）

3つのポイント
成功体験を通して上達する！
ベルトをつけると
「逆上がりが」ができます！
できたよろこびを味わいつつ、「逆
上がり」の感覚を身体で覚えるこ
とで、ベルトなしでもできるように
なります。

ポイント

1

ワンタッチの使いよさ！
先生の手の代わりに
補助が容易にできます。
重い器具の準備は不要です。
身体を触られるのを嫌がる
ようになる高学年の子供に
も大人気です。

ポイント

2

ベルトの長さが調節できる！
だからスモールステップで
身体が覚えます。
ベルトを段々と長くして腰を鉄棒
から遠ざけていくと、最後には
ベルトなしでもできるようになり
ます。

ポイント

3

目盛り（ベルトに縫い込まれている色線）を目安に長さ

を調節します。黒→緑→青→白→赤と、上達にあわせ

て少しずつ伸ばしていきます。ベルトの裏面にも補助線

が見えるように設計してあるため迷いません。�

耐
用
年
数1年

ベルトの耐用年数はご使用の頻度によります。
あくまでも目安ですので、
ご使用の前に必ず強さをご確認ください。

※ご使用の頻度が高い
　場合は6ヶ月

※本製品は、品質と安全性には十分配慮して制作しておりますが、
決められた使い方以外のことをされますと大変危険ですので、絶
対にお止めください。付属の説明書をよくお読みください。転売・
転与はお止めください。

Made in Japan
日本製

鉄棒くるりんベルトを使って練習する時は、
必ず大人がつきそってご使用ください。

使用上
の注意
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いつのまにか
逆上がりができる！
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使い方説明書付き
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2,300円（税込）
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Made in Japan
日本製

とびなわキングの特長

1

4
3
2

長いグリップで遠心力がつきやすく、二重とび・交差と
びがすぐにできるようになります！

とびやすいように、クセがつきにくく、丈夫で伸びにくい
グラスファイバー入りのロープを使用しています。

滑りにくいノンスリップグリップを採用、握力の弱い子や
冬場でもしっかり握れます！

ロープの長さが調整しやすい留め具を採用しました。

二重とび、交差とびが
すぐできる！とびなわキング！

長いグリップの遠心力ですぐに上達します！

長いロンググリップで遠心力がつきやすく、二重とびや交差とびがすぐにできるようになる
オリジナルなわとび「とびなわキング」が完成しました!
二重とびができることは、子供たちが自分に自信を持つことにつながります。
付属してある「なわとび級表・チェックカード」を使えば、
ステップを踏んで身につけることができます。

なわとび級表に対応したシール！ひと目で何級かがわかります！
昇級する度にシールをロープに巻き付けていきます。子供たちの励みになり、ひと目で何級かわかります。
簡単に貼れるシールなので面倒な手間がかかりません。水に強く、丈夫で剥がれにくいです。「級別シール」はよく使うシールを集めました。

「ス―パーとびなわ」付属の級表に応じ
て、とびなわに巻き付けるシールです。
昇級するたびにシールをロープに巻き
付けていくので励みになり、しかも遠く
からでもすぐに級数が分かります。簡単
に貼れるシールなので手間がかかりませ
ん。めざせ、なわとび名人!

「なわとびチャレンジシール」を
20級から11級までと10級から1級
までのシールに分け、それぞれの
シールの枚数を増やしました。学
級などの大人数でお使いいただ
くのに最適です。

「使い続けて古くなったロープを新しく交換したい…」という
お客様の声にお応えして、交換用ロープをご用意しました。
とびなわキングのグリップに対応した留め具も付属しておりますので大変便利です。

仕様
A5判、PET素材シール、使い方説明書付き
20級～5段まで各シール6枚
各級シールサイズ：12×26mm

商品コード 103006

100円（税込）

仕様
A5判、PET素材シール、使い方説明書付き
各級ごとにシール24枚
各級シールサイズ：12×26mm

商品コード
20級～11級 103290

10級～1級 103291

各100円（税込）

なわとびチャレンジシール 級別シール

留め具を固定した片方のグリップを、子供に右手で持たせ、胸の高さに合わせます。1

先生、または保護者の方が下図の方法で、ロープの長さを調整します。3
留め具から5ｃｍくらい残し、余分なロープをはさみで切ります。4

留め具（外）の外側をずらして、留め具（内）を動かして調整します

左足でロープを踏ませ、左手で胸の高さにロープを持ち、長さを決めます。2

◀
胸
の
高
さ
に
調
整
す
る

ロープ調整の方法！ 準備するもの：はさみ

・地面の状態により、危険が伴う場合がありま
す。遊ぶ前に大人の方が確認してください。

・アスファルトの上での使用や、鋭利な異物 
（砂利、小石）がある場所での使用は、ロー
プの表面が著しく損傷し切れやすくなります。

・PVC製（塩化ビニール）のロープは、低温に
なると固まりやすくなり、切れてしまうことも
あります。

・ロープをグリップの中で結んでしまうとロー
プが回転しなくなり使用できなくなります。

使用上の注意

仕様
ロープ：PVC+グラスファイバー、長さ2.5m
グリップ：PP、スポンジ：NBR+PVC
留め具：PP、袋：PP、なわとび級表付き

商品コード

ブルー 103661
レッド 103662
イエロー 103663

各780円（税込）

仕様 ロープ（PVC+グラスファイバー）、長さ2.5m
留め具（PP）付き

商品コード

ブルー 103899
レッド 103900
イエロー 103901

各330円（税込）

とびなわキング

とび なわキング対応！留め具付き

交換用ロープ
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COLUMN

できないをできるに変える！
魔法のようなベルト

運動が大の苦手で、逆上がりのやり方が全くわからなかっ
た1年生のY君。やり方を見せても聞かせても、なかなか
できません。そんなY君でも、「鉄棒くるりんベルト」を使っ
て練習すると、1学期中に逆上がりができるようになりま
した。注意散漫でコツコツと取り組むことが苦手なY君を
熱中させた魔法のベルトです。このベルトを使うと、鉄棒
とおへその間の距離が近づき楽に逆上がりができます。
ベルトは、大きく5段階の長さに調節ができ、3回連続成
功したら次の長さにいくというシステムなのでステップアッ

プを実感できます。逆上がりができたという事実にY君は
大喜びでした。1回できて喜び、3回連続できて喜び、そ
れがY君のやる気を持続させたのです。しばらく、次のス
テップに進めない時は、短い長さで「10回スピード競争」
を行いました。気持ちにムラのあるY君でも、友達と競争
することで、力を発揮し、練習量を増やすことができました。
そして、ベルトを外して逆上がりができた瞬間、クラスで
大歓声が起きました。クラス全員ができた瞬間だったの
です。（千葉県・小学校教師）

逆上がりができない1年生の女子児童A子。「鉄棒くるりん
ベルト」の一番短い黒線で「回るつもりで回ってみて」と
回らせてみたところ、できませんでした。一番低い鉄棒で
したが、それでも彼女のおへそより高かったのです。それが、
簡単に回れるはずの黒線でも回れないことにつながってい

「できる」から熱中する魔法のベルト

「空を飛んでいるようだった」人生初の逆上がりができた！
ました。そこで、黒線よりも短くベルトを調節し、振り上げ足、
振る手の位置をせまくして回らせてみました。すると3回目
で足が鉄棒に引っかかったのです。しかし、まだ体は起
き上がりません。バタバタと足を動かしているので、「手首
をブルンとバイクのアクセルのように動かしてごらん」と実
際にその形をやってみせてアドバイスしたところ、体が起
き上がりました。そこから「3回回ることができたら次の色
線に進む」というステップで進めたところ、3本目の色線
をクリアした時に、試しにベルトなしでやらせてみました。
挑戦3回目で見事に成功！ 人生初の逆上がりができまし
た！ 彼女も「空を飛んでいるようだった」とうれしい感想
をもらしました。約1時間の授業で逆上がりが成功したの
です。通常ですと、ベルトなしでは数ヵ月かかることもあり
ます。素晴らしい教材と感じました。

（茨城県・小学校教師）

スロー
ステップで
身につく！

子供の
成功体験

38

若手教師の仕事のコツがこの１冊で！

ポイントがわかる教師の仕事
オールインワンガイド

マンガでわかる！ 学級経営の様々な悩みはこれで解決！
教師が20代までに身につけておきたい
スタートアップスキル
「なんで学級経営がうまく
いかないのか」を解決する法則

※小冊子の別売りはございません。

大好評だった「トークラインJr．」３冊分の内容をもとに、加筆・修正し、さ
らにパワーアップした、若手教師のバイブルとも呼べる１冊です。子供への
基本的な対応の仕方から、「いじめへの対処法」「保護者対応」「発達障
害のある子供への接し方」など、教師の仕事をする上でぶつかる様々な問
題への答えがここにあります。ポイントやコツがビジュアルにまとめられてい
るので、困ったときにすぐに役立ちます。若手教師必携です！ 2018年3月
より小冊子「徹底図解！黄金の3日間／新学習指導要領」がついてきます。
新卒若手教師が一番知りたい「黄金の3日間」と本書には掲載されていな
い「新学習指導要領」への対応方法を学ぶことができます。

仕様 A4判、96ページ、小冊子付き

商品コード １冊 103488
１冊1,500円（税込）

仕様 ①基礎編　A5判、232ページ
②実践編　A5判、208ページ

商品コード

①基礎編 103485
②実践編 103486
③基礎編・実践編セット 103487

①②1,600円（税込）／③3,000円（税込）

「学級経営がうまくいかない」「いじめはどう対応したらいいのかわからない」
etc．そんないろいろな悩みを解決できる本です。基礎編は、新卒教師がま
ず覚えておかなければならないスキルから、学級経営の心得まで。実践編は、
いじめへの対応から、さらにスキルアップするために覚えておかなければなら
ないことまで。この2冊を読めば、教師の仕事に自信がもてるようになりま
す。向山洋一の文章と前田康裕氏のマンガ、そして現場の教師の体験談と
内容は盛りだくさんです。若手教師、教師を志す学生におすすめです。

現場教師のおすすめツール

①基礎編 ②実践編

子供たちへのメッセージに、保護者の方へのお手紙に、同僚の教師へのメ
モにと様々にご利用ください。例えば、子供の学校での頑張りを、この一
筆箋で保護者の方へお知らせすることで心遣いが伝わり、信頼感を強める
ことができます。教師に欠かせない「ほめる」ためのツールです。

仕様 サイズ：W82×H175×D4mm、各24シート入り

商品コード

①五色百人一首（縦書） 103277
②算数の時間（縦書） 103278
③東京教育技術研究所（横書） 103279
①～③セット 103282

各200円（税込）／①～③セット600円（税込）

「ほめる」ための最適なツールです！

TOSSオリジナル一筆箋

①五色百人一首（縦書） ②算数の時間（縦書）

③東京教育技術研究所（横書）

届いたその日から学級が生まれ変わる！
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できないをできるに変える！
魔法のようなベルト

運動が大の苦手で、逆上がりのやり方が全くわからなかっ
た1年生のY君。やり方を見せても聞かせても、なかなか
できません。そんなY君でも、「鉄棒くるりんベルト」を使っ
て練習すると、1学期中に逆上がりができるようになりま
した。注意散漫でコツコツと取り組むことが苦手なY君を
熱中させた魔法のベルトです。このベルトを使うと、鉄棒
とおへその間の距離が近づき楽に逆上がりができます。
ベルトは、大きく5段階の長さに調節ができ、3回連続成
功したら次の長さにいくというシステムなのでステップアッ

プを実感できます。逆上がりができたという事実にY君は
大喜びでした。1回できて喜び、3回連続できて喜び、そ
れがY君のやる気を持続させたのです。しばらく、次のス
テップに進めない時は、短い長さで「10回スピード競争」
を行いました。気持ちにムラのあるY君でも、友達と競争
することで、力を発揮し、練習量を増やすことができました。
そして、ベルトを外して逆上がりができた瞬間、クラスで
大歓声が起きました。クラス全員ができた瞬間だったの
です。（千葉県・小学校教師）

逆上がりができない1年生の女子児童A子。「鉄棒くるりん
ベルト」の一番短い黒線で「回るつもりで回ってみて」と
回らせてみたところ、できませんでした。一番低い鉄棒で
したが、それでも彼女のおへそより高かったのです。それが、
簡単に回れるはずの黒線でも回れないことにつながってい

「できる」から熱中する魔法のベルト

「空を飛んでいるようだった」人生初の逆上がりができた！
ました。そこで、黒線よりも短くベルトを調節し、振り上げ足、
振る手の位置をせまくして回らせてみました。すると3回目
で足が鉄棒に引っかかったのです。しかし、まだ体は起
き上がりません。バタバタと足を動かしているので、「手首
をブルンとバイクのアクセルのように動かしてごらん」と実
際にその形をやってみせてアドバイスしたところ、体が起
き上がりました。そこから「3回回ることができたら次の色
線に進む」というステップで進めたところ、3本目の色線
をクリアした時に、試しにベルトなしでやらせてみました。
挑戦3回目で見事に成功！ 人生初の逆上がりができまし
た！ 彼女も「空を飛んでいるようだった」とうれしい感想
をもらしました。約1時間の授業で逆上がりが成功したの
です。通常ですと、ベルトなしでは数ヵ月かかることもあり
ます。素晴らしい教材と感じました。

（茨城県・小学校教師）

スロー
ステップで
身につく！

子供の
成功体験
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若手教師の仕事のコツがこの１冊で！

ポイントがわかる教師の仕事
オールインワンガイド

マンガでわかる！ 学級経営の様々な悩みはこれで解決！
教師が20代までに身につけておきたい
スタートアップスキル
「なんで学級経営がうまく
いかないのか」を解決する法則

※小冊子の別売りはございません。

大好評だった「トークラインJr．」３冊分の内容をもとに、加筆・修正し、さ
らにパワーアップした、若手教師のバイブルとも呼べる１冊です。子供への
基本的な対応の仕方から、「いじめへの対処法」「保護者対応」「発達障
害のある子供への接し方」など、教師の仕事をする上でぶつかる様々な問
題への答えがここにあります。ポイントやコツがビジュアルにまとめられてい
るので、困ったときにすぐに役立ちます。若手教師必携です！ 2018年3月
より小冊子「徹底図解！黄金の3日間／新学習指導要領」がついてきます。
新卒若手教師が一番知りたい「黄金の3日間」と本書には掲載されていな
い「新学習指導要領」への対応方法を学ぶことができます。

仕様 A4判、96ページ、小冊子付き

商品コード １冊 103488
１冊1,500円（税込）

仕様 ①基礎編　A5判、232ページ
②実践編　A5判、208ページ

商品コード

①基礎編 103485
②実践編 103486
③基礎編・実践編セット 103487

①②1,600円（税込）／③3,000円（税込）

「学級経営がうまくいかない」「いじめはどう対応したらいいのかわからない」
etc．そんないろいろな悩みを解決できる本です。基礎編は、新卒教師がま
ず覚えておかなければならないスキルから、学級経営の心得まで。実践編は、
いじめへの対応から、さらにスキルアップするために覚えておかなければなら
ないことまで。この2冊を読めば、教師の仕事に自信がもてるようになりま
す。向山洋一の文章と前田康裕氏のマンガ、そして現場の教師の体験談と
内容は盛りだくさんです。若手教師、教師を志す学生におすすめです。

現場教師のおすすめツール

①基礎編 ②実践編

子供たちへのメッセージに、保護者の方へのお手紙に、同僚の教師へのメ
モにと様々にご利用ください。例えば、子供の学校での頑張りを、この一
筆箋で保護者の方へお知らせすることで心遣いが伝わり、信頼感を強める
ことができます。教師に欠かせない「ほめる」ためのツールです。

仕様 サイズ：W82×H175×D4mm、各24シート入り

商品コード

①五色百人一首（縦書） 103277
②算数の時間（縦書） 103278
③東京教育技術研究所（横書） 103279
①～③セット 103282

各200円（税込）／①～③セット600円（税込）

「ほめる」ための最適なツールです！

TOSSオリジナル一筆箋

①五色百人一首（縦書） ②算数の時間（縦書）

③東京教育技術研究所（横書）

届いたその日から学級が生まれ変わる！
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教え方スキルが向上する！教師必須の書籍！

教師のベーシックスキル 7+3

『教育トークライン』の人気連載を書籍化！

長谷川博之の圧倒的実践日誌①
小嶋悠紀の特別支援教育 究極の指導
　　　　システム①・②

認知機能を高める画期的教育教材

【DL版】TOSSペーパーチャレラン全集
<全4巻>

仕様 ＰＤＦデータ　68～74ページ　全4巻
（全178問収録）

商品コード

全集① 7103091
全集② 7103092
全集③ 7103093
全集④ 7103094
全集①～④ 7103105

各巻1,200円（税込）
①～④セット 4,000円（税込）

仕様 ①　新書判、176 ページ 
②　新書判、184 ページ

商品コード
① 103744
② 103849

①1,980円（税込）／②2,090円（税込）

『圧倒的実践日誌①』（著者：長谷川博之）は、中学校教師の長谷
川氏が『教育トークライン』で執筆している連載を書籍化しました。
実際の学校での指導・実践から書かれた論文を「子供の変容」「学
校改革」「TOSSの流儀」の3つのカテゴリーに分けてまとめていま
す。2018年4月号の連載開始から2021年度までの4年分が収録
されています。

『特別支援教育 究極の指導システム①・②』（著者：小嶋悠紀）は、
同誌で連載している特別支援教育の論文を書籍化しました。①は
2014年4月号から2016年度分まで、②は2017年4月号から2019
年度分まで収録しています。特別支援教育の第一人者である小嶋
氏から、教室の“気になるあの子”への適切な指導法を学ぶこと
ができます。

監修：向山洋一／著：伊藤亮介
ペーパーチャレラン（※1）は拡散的思考（※2）を育てる学習ゲームです。
1枚の問題の中に、答えはなんと何千通り、何万通りにもなることが特徴
です。やり方と答えの限界が見えず、それでいて点数で評価できるゲーム
はペーパーチャレランを除いて他にはありません。2021年に冊子からダ
ウンロードデータ版（DL版）にリニューアルしました。

※1：「チャレンジランキング」の略。様々な遊びの記録に挑戦することで、誰もが
チャンピオンになれる可能性があります。

※2：既知の情報から、様々な方向に考えを拡散させ、新たな考えを生み出す思考
のこと。

※P4-5（デジタル教材）でダウンロード版教材とご購入方法を
　掲載しています。

著者：谷和樹（TOSS代表／玉川大学教職大学院教授）
『教育トークライン』誌で連載中の「授業のベーシックスキル」を若い先
生方に広く活用していただけるよう、書籍としてまとめました。第1巻は、
ベーシックスキルの1（表情）から5（リズム・テンポ）までの解説を、 第2
巻は、 6（応答・対応）についての解説と時代の要請に応じて「オンライン」
でのベーシックスキルを収録しています。

仕様 ①圧倒的実践日誌　新書判　164ページ
特別支援教育　新書判　②176ページ/③164ページ

商品コード

①103886
②103887
③103925

①2,090円（税込）／②・③各2,200円（税込）

① ②
③

その他商品一覧 本カタログ掲載教材以外にも、教師向けの書籍や教材、他社教材を取
り扱っております。各カテゴリーのQRコードからTOSSオリジナル教
材ホームページにアクセスができ、各教材の詳細をご覧いただけます。

●教育雑誌
教育トークライン（毎月 15 日発行 / 年間購読受付中）
TOSS 特別支援教育（No.25 で発行終了）
※各誌ともにバックナンバー販売があります。
※「TOSS 特別支援教育」は 2023 年 11 月より、WEB マガジン
　「ささエる」にリニューアルしました。（P.5 参照）。

●騒人社
脳トレ教材・アタマげんきどこどこシリーズ・
教育書籍など、30 点以上の取り扱いがあります。

● TOSS Kids 教材
TOSS メソッドによる個別学習のスクールで使用されている教材です。
マグネット教材、ひもとおし教材等の取り扱いがあります。

●学芸みらい社
向山教育新書シリーズ（第 1 巻～ 18 巻・別巻）の取り扱いがあります。

● ICT 教材
dot sticker シリーズ の G-Speak( 音声ペン )・関連教材と、
キッズプログラミング講座（通信制）の取り扱いがあります。

●TOSSオリジナル教材

TOSS 特別支援教育教育トークライン

dot sticker シリーズ キッズプログラミング講座

教材 書籍

ひもとおし

資格

マグネット

商品名 コード 金額（税込） ホームページ

向山洋一実践

向山洋一映像全集 DVD 全 7 巻セット 103800 55,000 円（税込）
新・向山洋一実物資料集 103848 65,000 円（税込）
デジタルアーカイブシリーズ 1 　国語授業の方法 103248 18,000 円（税込）
デジタルアーカイブシリーズ 2 　社会科授業の方法 103249 18,000 円（税込）
デジタルアーカイブ 3　小数１～４セット 103262 40,000 円（税込）
デジタルアーカイブ 4　分数１～３セット 103266 30,000 円（税込）
※デジタルアーカイブシリーズは各巻の分売も承ります。
向山洋一　教え方映像ステーション　No.1 ～ 7  103325 21,000 円（税込）
※教え方ステーションは各巻の分売も承ります。
向山洋一が詠む五色百人一首（CD・DVD） 103484 6,000 円（税込）
向山ブラザーズセミナーファイナル（DVD） 103470 10,000 円（税込）

向山洋一書籍

【新書版】向山洋一全集 第 1 巻～ 5 巻 103596 12,500 円（税込）
【新書版】向山洋一全集 第 6 巻～ 10 巻 103597 12,500 円（税込）
【新書版】向山洋一全集 第 11 巻～ 15 巻 103598 12,500 円（税込）
※向山洋一全集は各巻 2,500 円（税込）の分売も承ります。
教師を志す君と教師であり続ける君へ 103687 3,080 円（税込）

TOSS 書籍

「これからの教室」　のつくりかた 103757 2,530 円（税込）
「あたらしい学び」　のつくりかた  103818 2,970 円（税込）
プロ教師・谷和樹の「子供が熱中する国語授業」 103850 1,980 円（税込）
伴一孝の教師道 1 103745 1,980 円（税込）

英語教材

フラッシュカード（3）※旧版 109806 3,500 円（税込）

体育教材（ダンス）

ニャティティソーラン 2020CD  103430 1,500 円（税込）
ニャティティソーラン 2020DVD 103431 6,000 円（税込）
ニャティティソーラン 2020 テキスト 103432 1,500 円（税込）
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教え方スキルが向上する！教師必須の書籍！

教師のベーシックスキル 7+3

『教育トークライン』の人気連載を書籍化！

長谷川博之の圧倒的実践日誌①
小嶋悠紀の特別支援教育 究極の指導
　　　　システム①・②

認知機能を高める画期的教育教材

【DL版】TOSSペーパーチャレラン全集
<全4巻>

仕様 ＰＤＦデータ　68～74ページ　全4巻
（全178問収録）

商品コード

全集① 7103091
全集② 7103092
全集③ 7103093
全集④ 7103094
全集①～④ 7103105

各巻1,200円（税込）
①～④セット 4,000円（税込）

仕様 ①　新書判、176 ページ 
②　新書判、184 ページ

商品コード
① 103744
② 103849

①1,980円（税込）／②2,090円（税込）

『圧倒的実践日誌①』（著者：長谷川博之）は、中学校教師の長谷
川氏が『教育トークライン』で執筆している連載を書籍化しました。
実際の学校での指導・実践から書かれた論文を「子供の変容」「学
校改革」「TOSSの流儀」の3つのカテゴリーに分けてまとめていま
す。2018年4月号の連載開始から2021年度までの4年分が収録
されています。

『特別支援教育 究極の指導システム①・②』（著者：小嶋悠紀）は、
同誌で連載している特別支援教育の論文を書籍化しました。①は
2014年4月号から2016年度分まで、②は2017年4月号から2019
年度分まで収録しています。特別支援教育の第一人者である小嶋
氏から、教室の“気になるあの子”への適切な指導法を学ぶこと
ができます。

監修：向山洋一／著：伊藤亮介
ペーパーチャレラン（※1）は拡散的思考（※2）を育てる学習ゲームです。
1枚の問題の中に、答えはなんと何千通り、何万通りにもなることが特徴
です。やり方と答えの限界が見えず、それでいて点数で評価できるゲーム
はペーパーチャレランを除いて他にはありません。2021年に冊子からダ
ウンロードデータ版（DL版）にリニューアルしました。

※1：「チャレンジランキング」の略。様々な遊びの記録に挑戦することで、誰もが
チャンピオンになれる可能性があります。

※2：既知の情報から、様々な方向に考えを拡散させ、新たな考えを生み出す思考
のこと。

※P4-5（デジタル教材）でダウンロード版教材とご購入方法を
　掲載しています。

著者：谷和樹（TOSS代表／玉川大学教職大学院教授）
『教育トークライン』誌で連載中の「授業のベーシックスキル」を若い先
生方に広く活用していただけるよう、書籍としてまとめました。第1巻は、
ベーシックスキルの1（表情）から5（リズム・テンポ）までの解説を、 第2
巻は、 6（応答・対応）についての解説と時代の要請に応じて「オンライン」
でのベーシックスキルを収録しています。

仕様 ①圧倒的実践日誌　新書判　164ページ
特別支援教育　新書判　②176ページ/③164ページ

商品コード

①103886
②103887
③103925

①2,090円（税込）／②・③各2,200円（税込）

① ②
③

その他商品一覧 本カタログ掲載教材以外にも、教師向けの書籍や教材、他社教材を取
り扱っております。各カテゴリーのQRコードからTOSSオリジナル教
材ホームページにアクセスができ、各教材の詳細をご覧いただけます。

●教育雑誌
教育トークライン（毎月 15 日発行 / 年間購読受付中）
TOSS 特別支援教育（No.25 で発行終了）
※各誌ともにバックナンバー販売があります。
※「TOSS 特別支援教育」は 2023 年 11 月より、WEB マガジン
　「ささエる」にリニューアルしました。（P.5 参照）。

●騒人社
脳トレ教材・アタマげんきどこどこシリーズ・
教育書籍など、30 点以上の取り扱いがあります。

● TOSS Kids 教材
TOSS メソッドによる個別学習のスクールで使用されている教材です。
マグネット教材、ひもとおし教材等の取り扱いがあります。

●学芸みらい社
向山教育新書シリーズ（第 1 巻～ 18 巻・別巻）の取り扱いがあります。

● ICT 教材
dot sticker シリーズ の G-Speak( 音声ペン )・関連教材と、
キッズプログラミング講座（通信制）の取り扱いがあります。

●TOSSオリジナル教材

TOSS 特別支援教育教育トークライン

dot sticker シリーズ キッズプログラミング講座

教材 書籍

ひもとおし

資格

マグネット

商品名 コード 金額（税込） ホームページ

向山洋一実践

向山洋一映像全集 DVD 全 7 巻セット 103800 55,000 円（税込）
新・向山洋一実物資料集 103848 65,000 円（税込）
デジタルアーカイブシリーズ 1 　国語授業の方法 103248 18,000 円（税込）
デジタルアーカイブシリーズ 2 　社会科授業の方法 103249 18,000 円（税込）
デジタルアーカイブ 3　小数１～４セット 103262 40,000 円（税込）
デジタルアーカイブ 4　分数１～３セット 103266 30,000 円（税込）
※デジタルアーカイブシリーズは各巻の分売も承ります。
向山洋一　教え方映像ステーション　No.1 ～ 7  103325 21,000 円（税込）
※教え方ステーションは各巻の分売も承ります。
向山洋一が詠む五色百人一首（CD・DVD） 103484 6,000 円（税込）
向山ブラザーズセミナーファイナル（DVD） 103470 10,000 円（税込）

向山洋一書籍

【新書版】向山洋一全集 第 1 巻～ 5 巻 103596 12,500 円（税込）
【新書版】向山洋一全集 第 6 巻～ 10 巻 103597 12,500 円（税込）
【新書版】向山洋一全集 第 11 巻～ 15 巻 103598 12,500 円（税込）
※向山洋一全集は各巻 2,500 円（税込）の分売も承ります。
教師を志す君と教師であり続ける君へ 103687 3,080 円（税込）

TOSS 書籍

「これからの教室」　のつくりかた 103757 2,530 円（税込）
「あたらしい学び」　のつくりかた  103818 2,970 円（税込）
プロ教師・谷和樹の「子供が熱中する国語授業」 103850 1,980 円（税込）
伴一孝の教師道 1 103745 1,980 円（税込）

英語教材

フラッシュカード（3）※旧版 109806 3,500 円（税込）

体育教材（ダンス）

ニャティティソーラン 2020CD  103430 1,500 円（税込）
ニャティティソーラン 2020DVD 103431 6,000 円（税込）
ニャティティソーラン 2020 テキスト 103432 1,500 円（税込）
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教材のお申し込みについて 8,000円以上お買い上げの方には発送手数料無料！

❶代金引換（代引き）�
商品到着時に現金でのお支払いをお願いいたします。地域・商品によっては、
お取り扱いができない場合もございます。その場合は、弊社からご連絡いた
します。代引手数料が別途330円（税込）かかります。
❷請求書：郵便局・コンビニ払い（後払い）�
郵便局・コンビニからお支払いいただける払込用紙付きの請求書を商品とは
別送にてお届けいたします。請求書記載の期限（ご請求から30日以内）まで
にお支払いください。※①（商品と請求書のお届けが前後することがあります）
振込手数料は弊社で負担いたします。※②

※① お支払い期限を過ぎた払込票によるご入金はできませんのでご注意ください。
※② 2022年1月17日より、郵便局で「現金」でお支払いの場合は手数料がかかります。
     詳しくはゆうちょ銀行ホームページでご確認ください。（https://www.jp-bank.japanpost.jp/）

❸銀行振込（前払い）�
インターネットからのご注文時にのみご利用いただけます。ご注文後14日以
内にご入金をお願いいたします。ご入金確認後に商品を発送いたします。なお、
恐れ入りますが、お振り込み手数料はお客様のご負担となります。あらかじめ、
ご了承ください。

❹クレジットカード�
インターネットからのご注文時にのみご利用いただけます。クレジットカードで
お支払いの場合は、VISA、MASTER、JCB、AMEXがご利用いただけます。
お支払い回数は、一括払い、分割払い、リボルビング払いからお選びください。

（カード会社の規定に準じます）
❺公費：郵便局・コンビニ払い／銀行振込（後払い）�
学校予算（公費・私費など）でのご注文も承っております。
納品書や請求書の宛名の変更やお見積り書、領収証の作成も承っております。
詳細はP44をご覧ください。
❻ポスト投函�
※ポスト投函につきましては、下記をご覧ください。

●デジタル教材について
お支払い方法は原則、クレジットカードのみとなります。他のお支払い方法を
ご希望の方は、弊社までご相談ください。

●お申し込み方法�
電話、インターネット
●お支払い方法�
クレジットカード、銀行振込（前払い）、請求書（郵便局・コンビニ払い）、公費
※代金引換は、ご利用いただけません。

●対象商品�
TOSSオリジナル教材サイトの　 ポストマークのある商品のみ
●発送手数料�
330円（税込）
規定のサイズ内であれば、発送手数料をお安くお届けすることができます。
宅配便とはお取引条件が異なりますのでTOSSオリジナル教材サイトの「ポス
ト投函での配送について」をご確認いただいた上でご利用ください。

商品の不良・発送の間違いなどでの返品につきましては早急に対応いたしま
す。ご注文日より10日以内にお電話でご連絡ください。（送料は弊社で負担
いたします）
●ご注文内容の変更・キャンセルについて�
ご注文後の変更・キャンセルを希望される方は、早急にご連絡ください。
弊社ホームページのお問い合せフォームまたはお電話にてご注文番号とお名
前、変更内容をご連絡ください。
※ご注文内容の変更・キャンセルは、発送前のご注文に限らせていただきますのでご容赦く

ださい。

営業日当日朝8：30までのご注文は、当日出荷いたします。
8：30以降のご注文は、翌営業日までに出荷いたします。
ご注文が集中する新学期前後や連休明け、夏季・年末年
始休業前後にはお届けまでにお時間をいただく場合もご
ざいます。あらかじめ、ご了承ください。

発送手数料：650円（税込）
※8,000円以上お買い上げの場合は、無料となります。

●宅配便（日本郵便※）

発送手数料：330円（税込）
●ポスト投函（日本郵便※）

お申し込み方法 ご注文は、FAX、お電話、インターネットにて承ります。なお、ご注文の
変更及び追加は別途発送手数料を申し受ける場合がございます。 お支払い方法 ご注文方法によりお選びいただけるお支払い方法が異なります。

返品・キャンセルについてポスト投函について

発送手数料（含、送料）・出荷について

ご注文方法 ❶代金引換
❷請求書

（郵便局・コンビニ払い）
❸銀行振込
（前払い）

❹クレジットカード
（VISA/MASTER/JCB/AMEX）

❺公費 ❻ポスト投函※

電話 〇 〇 〇 〇

FAX 〇 〇 〇

インターネット
（自宅届け） 〇 〇 〇 〇

インターネット
（学校届け） 〇 〇 〇 〇 〇 〇

お客様のご都合による商品の返品は
お受けできませんのでご了承ください。！

0120-00-6564
通話無料のフリーダイヤル

平日9：30～17：30　土日祝休　
※携帯電話からもご利用いただけます。

●お電話から お電話でのご注文の際はカタログをお手元に置いてお電話いただけますとスムーズにご注文ができます。

詳しくは、ホームページの「ご利用ガイド」をご覧ください。
https://www.tiotoss.jp/user_data/user_guide.php

ポスト投函配送について
https://www.tiotoss.jp/user_data/help_yumail.php

検索

https://www.tiotoss.jp QRコード読み取り対応の携帯電話・
スマートフォンをご利用の方はこちらからどうぞ

●インターネットから ネット注文なら24時間365日いつでもご利用になれます。

TOSS教材

0120-88-2384
通話料無料のフリーダイヤルから24時間お受けしております。

※番号とお申込書の送信面をよくお確かめの上、送信ください。

●FAXから 巻末の専用のお申込書をご送信ください。

ノートを
ご注文の方は
こちら

TOSS
オリジナル教材を
ご注文の方は
こちら

※配送会社はご指定いただけません。一部地域へは、レターパック
プラス等を利用する場合がございます。あらかじめ、ご了承ください。
※代引手数料は、発送手数料無料条件に含まれません。

代引手数料：330円（税込）
※代引手数料は、発送手数料には含まれません。

学校からのお申込み方法は次のページで紹介しています。42 43



教材のお申し込みについて 8,000円以上お買い上げの方には発送手数料無料！

❶代金引換（代引き）�
商品到着時に現金でのお支払いをお願いいたします。地域・商品によっては、
お取り扱いができない場合もございます。その場合は、弊社からご連絡いた
します。代引手数料が別途330円（税込）かかります。
❷請求書：郵便局・コンビニ払い（後払い）�
郵便局・コンビニからお支払いいただける払込用紙付きの請求書を商品とは
別送にてお届けいたします。請求書記載の期限（ご請求から30日以内）まで
にお支払いください。※①（商品と請求書のお届けが前後することがあります）
振込手数料は弊社で負担いたします。※②

※① お支払い期限を過ぎた払込票によるご入金はできませんのでご注意ください。
※② 2022年1月17日より、郵便局で「現金」でお支払いの場合は手数料がかかります。
     詳しくはゆうちょ銀行ホームページでご確認ください。（https://www.jp-bank.japanpost.jp/）

❸銀行振込（前払い）�
インターネットからのご注文時にのみご利用いただけます。ご注文後14日以
内にご入金をお願いいたします。ご入金確認後に商品を発送いたします。なお、
恐れ入りますが、お振り込み手数料はお客様のご負担となります。あらかじめ、
ご了承ください。

❹クレジットカード�
インターネットからのご注文時にのみご利用いただけます。クレジットカードで
お支払いの場合は、VISA、MASTER、JCB、AMEXがご利用いただけます。
お支払い回数は、一括払い、分割払い、リボルビング払いからお選びください。

（カード会社の規定に準じます）
❺公費：郵便局・コンビニ払い／銀行振込（後払い）�
学校予算（公費・私費など）でのご注文も承っております。
納品書や請求書の宛名の変更やお見積り書、領収証の作成も承っております。
詳細はP44をご覧ください。
❻ポスト投函�
※ポスト投函につきましては、下記をご覧ください。

●デジタル教材について
お支払い方法は原則、クレジットカードのみとなります。他のお支払い方法を
ご希望の方は、弊社までご相談ください。

●お申し込み方法�
電話、インターネット
●お支払い方法�
クレジットカード、銀行振込（前払い）、請求書（郵便局・コンビニ払い）、公費
※代金引換は、ご利用いただけません。

●対象商品�
TOSSオリジナル教材サイトの　 ポストマークのある商品のみ
●発送手数料�
330円（税込）
規定のサイズ内であれば、発送手数料をお安くお届けすることができます。
宅配便とはお取引条件が異なりますのでTOSSオリジナル教材サイトの「ポス
ト投函での配送について」をご確認いただいた上でご利用ください。

商品の不良・発送の間違いなどでの返品につきましては早急に対応いたしま
す。ご注文日より10日以内にお電話でご連絡ください。（送料は弊社で負担
いたします）
●ご注文内容の変更・キャンセルについて�
ご注文後の変更・キャンセルを希望される方は、早急にご連絡ください。
弊社ホームページのお問い合せフォームまたはお電話にてご注文番号とお名
前、変更内容をご連絡ください。
※ご注文内容の変更・キャンセルは、発送前のご注文に限らせていただきますのでご容赦く

ださい。

営業日当日朝8：30までのご注文は、当日出荷いたします。
8：30以降のご注文は、翌営業日までに出荷いたします。
ご注文が集中する新学期前後や連休明け、夏季・年末年
始休業前後にはお届けまでにお時間をいただく場合もご
ざいます。あらかじめ、ご了承ください。

発送手数料：650円（税込）
※8,000円以上お買い上げの場合は、無料となります。

●宅配便（日本郵便※）

発送手数料：330円（税込）
●ポスト投函（日本郵便※）

お申し込み方法 ご注文は、FAX、お電話、インターネットにて承ります。なお、ご注文の
変更及び追加は別途発送手数料を申し受ける場合がございます。 お支払い方法 ご注文方法によりお選びいただけるお支払い方法が異なります。

返品・キャンセルについてポスト投函について

発送手数料（含、送料）・出荷について

ご注文方法 ❶代金引換
❷請求書

（郵便局・コンビニ払い）
❸銀行振込
（前払い）

❹クレジットカード
（VISA/MASTER/JCB/AMEX）

❺公費 ❻ポスト投函※

電話 〇 〇 〇 〇

FAX 〇 〇 〇

インターネット
（自宅届け） 〇 〇 〇 〇

インターネット
（学校届け） 〇 〇 〇 〇 〇 〇

お客様のご都合による商品の返品は
お受けできませんのでご了承ください。！

0120-00-6564
通話無料のフリーダイヤル

平日9：30～17：30　土日祝休　
※携帯電話からもご利用いただけます。

●お電話から お電話でのご注文の際はカタログをお手元に置いてお電話いただけますとスムーズにご注文ができます。

詳しくは、ホームページの「ご利用ガイド」をご覧ください。
https://www.tiotoss.jp/user_data/user_guide.php

ポスト投函配送について
https://www.tiotoss.jp/user_data/help_yumail.php

検索

https://www.tiotoss.jp QRコード読み取り対応の携帯電話・
スマートフォンをご利用の方はこちらからどうぞ

●インターネットから ネット注文なら24時間365日いつでもご利用になれます。

TOSS教材

0120-88-2384
通話料無料のフリーダイヤルから24時間お受けしております。

※番号とお申込書の送信面をよくお確かめの上、送信ください。

●FAXから 巻末の専用のお申込書をご送信ください。

ノートを
ご注文の方は
こちら

TOSS
オリジナル教材を
ご注文の方は
こちら

※配送会社はご指定いただけません。一部地域へは、レターパック
プラス等を利用する場合がございます。あらかじめ、ご了承ください。
※代引手数料は、発送手数料無料条件に含まれません。

代引手数料：330円（税込）
※代引手数料は、発送手数料には含まれません。

学校からのお申込み方法は次のページで紹介しています。42 43



●インターネットから

●インターネット�
お問い合わせフォームからご注文番号と一緒にお見積り書発行に必要
な情報（書類の宛名や商品名、数量）をご連絡ください。
●お電話�
スタッフにお見積り書発行の旨をお伝えください。
書類の郵送方法なども合わせてご案内させていただきます。
●FAX�
備考欄にお見積り書発行に必要な情報（書類の宛名や商品名、数量）
をご記入ください。

●インターネット�
サイト上の領収証発行フォームに必要事項を入力し、送信してください。
●お電話�
スタッフに領収証発行の旨をお伝えください。
その際、納品書などがお手元にあるとスムーズにご依頼いただけます。
●FAX�
請求書の裏面が領収証の発行フォームになっております。
必要事項をご記入の上、FAXを送信してください。

直接のご注文方法 学校へのお届けは発送手数料無料で承ります 地域の教材会社を通してのご注文方法
学校指定の教材会社様や書店様を通してのご注文も承っております。
その際、大変お手数ですが、弊社のお問い合わせ先を教材会社様や書店様にお伝えください。
ご注文の流れにそって、教材をお届けいたします。

＜ご注意＞
キャンペーン等の特別価格・特典・プレゼントの対象にならない場合があります。弊社までお問い合わせください。

地域の教材会社様や書店様へ

公費
私費

各自治体から学校様に割り当てられる予算や補助金等のこと。

保護者様から集めた学級費や学年費、会費等のこと。

●ご注文の流れ

●教材会社様・書店様のお問い合わせ先

0120-00-6564
info@tiotoss.jp

お見積り書のご依頼は、各種承っております。
ご注文後にお送りする書類にはお見積り書は含まれませんので、ご入用の方
は事前にご連絡くださいますようお願い申し上げます。

領収証は、ご入金の確認後にご依頼内容にそって作成いたします。
ご依頼方法は以下をご確認ください。

お見積りについて 領収証について

FAX専用申込用紙に公費購入希望の枠（右図）がありますので、宛名やお支払い方法をご記入ください。
お支払いは、「郵便局・コンビニ払い（後払い）※①」や「銀行振込（後払い）※②」をお選びいただけます。
市区町村で発行している公費書類でのお手続きをご希望の場合は、「市区町村で発行している公費書類
でのお手続きをご希望の方」にチェックを入れ、送信してください。指定の書類はご郵送ください。

●FAXから
巻末の専用のお申込書をご送信ください。

会員登録やお届け先を変更する際、「お届け先は学校ですか」の項目にチェックを入れてください。
その登録で発送手数料が無料となります。
その後、「配送方法・お支払い方法等の指定」の画面で、
学校予算（公費・私費）でのお支払いを選択すると宛名の入力欄が表示され、
そこに入力された宛名が請求書・納品書に反映されます。

ネット注文なら24時間365日いつでもご利用になれます。

学校へのお届けは公費、私費のどちらでも発送手数料無料です。

※詳しくは、TOSSオリジナル教材サイトのご利用ガイドをご覧ください。

※ご注文内容によりポスト投函（ゆうパケット、普通郵便等）でお送りすることがございます。

お電話で学校予算（公費・私費）でのご注文とお伝えください。
お支払いは、「郵便局・コンビニ払い（後払い）※①」か「銀行振込（後払い）※②」のいずれかをお選びいただけます。
市区町村で発行している公費書類でのお手続きをご希望の場合は、指定の書類をご郵送ください。ご指示に従い、書類を
作成いたします。

●お電話から
カタログをお手元に置いてお電話いただけますとスムーズにご注文ができます。

※① 2022年1月17日より、郵便局で「現金」でお支払いの場合は手数料がかかります。
     詳しくはゆうちょ銀行ホームページでご確認ください。（https://www.jp-bank.japanpost.jp/）
※② 銀行振込手数料はお客様のご負担となります。

※① 2022年1月17日より、郵便局で「現金」でお支払いの場合は手数料がかかります。
     詳しくはゆうちょ銀行ホームページでご確認ください。（https://www.jp-bank.japanpost.jp/）
※② 銀行振込手数料はお客様のご負担となります。 お客様より、弊社の教材のお問い合わせ、ご注文がございましたら大変お手数ですがお電話かメールにてご連絡をお願いいたします。

お取引条件などをご案内させていただきます。
なお、一部の商品についてはお取り扱いできませんので、あらかじめご了承ください。

（9:30 ～17:30  土日祝休）

②発注

③納品

①ご注文

④教材のお届け

学校からのお申し込みについて

上：会員登録画面
下：「配送方法・お支払い方法等の指定」の画面

FAX専用お申込み用紙

教育技術研究所学校・先生

教材会社・書店

直接注文、地域の教材会社注文のどちらでも対応いたします！

公費の
宛名入力欄

お支払い方法
の選択

「お届け先は学校ですか」の
項目にチェック
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